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JAHRESBERICHT
CO-PRASIDENT

Liebe Leichtathletik Familie

Wir blicken auf zahlreiche Hohepunkte im Ver-
bandsjahr 2019 zurtick. Mit viel Freude und Liebe
zur Ostschweizer-Leichtathletik hat sich der Vor-
stand in regelmassigen Abstéanden getroffen. An
unseren Vorstandssitzungen wurden Ideen be-
sprochen, aktuelle Themen aufgerollt und wir
haben uns auch mit Anregungen aus dem Ver-
bandsgebiet auseinandergesetzt. Der Vorstand
war sehr bemiiht, das Prasidium neu zu besetzen.
Wir freuen uns, euch an der DV unsere Kandida-
tin vorstellen zu durfen. In diesem Sinne méchten
wir auch samtlichen Vereinen und Funktionaren,
sowie Personen und Organisationen, welche in
irgendeiner Form mit unserer Leichtathletik ver-
bunden sind, ein grosses Lob aussprechen fir die
tolle Zusammenarbeit.

Am 23. Méarz begrussten wir Swiss Athletics
zur 47. Delegiertenversammlung in St. Gallen. Es
war nach der Hallen SM bereits der zweite
,Grossanlass” in diesem Jahr von Swiss Athletics
in der Ostschweiz. Knapp 100 Vertreterinnen
und Vertreter von Vereinen und Kantonalverban-
den wurden im Pfalzkeller in St. Gallen begrusst.
Ein gelungener Event und eine grosse Anerken-
nung von Seite Swiss Athletics an Ostschweiz
Athletics und den beteiligten Helfer/innen.

Aus sportlicher Sicht gab es einige Hohepunkte
im Verbandsjahr 2019! Salomé Kora vom LC
Brahl Leichtathletik verpasste mit der Staffel
knapp die Medaillenrange (4. Rang) an der Welt-
meisterschaft. Und da war noch das perfekte Wo-
chenende von Simon Ehammer, TV Teufen. Er
nennt sich seit seiner Rickkehr aus Schweden
U20- Europameister.

Der zweite Kaderzusammenzug im 2019 soll
ebenfalls erwdhnt sein. Wir haben uns fiir diesen
Nachmittag anstelle einer Trainingseinheit flr
einen Erfahrungsbericht von Salomé Kora ent-
schieden. Salomé erzahlte den Anwesenden was
wiahrend den rund 10 Tagen an Weltmeister-
schaften abgeht, und wie sie mit den schwierigen
Bedingungen in Doha zurechtkam. Auch durften
wir mit Patrick Schiitz (Stabhochsprungtrainer),
Nejc Hojc (ehemaliger Handballprofiund Fitness-
coach), sowie Manuel Stocker (Winforce) weitere
Gaste begrussen, welche sich zu Themen wie
,Sinn und Unsinn von und mit Sportschuhen, Er-
nahrung und Nahrungserganzung" dusserten.

Aufgrund einer neuen beruflichen Heraus-
forderung werde ich per DV 2020 den Vorstand
von Ostschweiz Athletics verlassen. Ich wiinsche
der Ostschweizer- Leichtathletik- Familie unver-
gess-liche Augenblicke und viel Freude in dieser
wundervollen Sportart.

Sportliche Grisse
Ramon Huber, Co-Préasident

JAHRESBERICHT
FINANZEN

Nachdem wir im vergangenen Jahr rund Fr.
35'000.00 besser abgeschlossen hatten als das
Budget vorsah, resultiert im Jahr 2019 ein Ver-
lust von Fr.21'881.14. Budgetiert war ein Verlust
von Fr. 1'200.00 gewesen. Hauptgrund fir den
schlechteren Abschluss waren nicht etwa héhere
Kosten - diese haben wir im Griff - sondern die
fehlenden Beitrage der |G St. Galler Sportverban-
de. Wir rechneten mit rund Fr. 32'000.00 Beitra-
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gen, erhalten haben wir..... leider nichts! Der
Grund liegt darin, dass wir im Jahr 2018 im Ver-
gleich zu unseren angemeldeten Aufwanden viel
zu hohe Beitrage erhalten haben und diese im
Jahr 2019 kompensiert werden mussten. Der Be-
scheid kam nicht ganz unerwartet, trotzdem
schmerzt er ziemlich stark.

Noch immer ist es dusserst schwierig ein Bud-
get zu erstellen, da uns die Erfahrungszahlen feh-
len. Trotzdem ist die finanzielle Situation stabil,
wir haben immer noch genligend Reserven. Bes-
serung zeichnet sich ab, weil einmalige Aufwande
(z.B.Relaunch Homepage, Bekleidung usw.) weg-
fallen werden und andere kostenintensive Posten
(z.B. OA-Magazin) sich je langer je mehr selber
finanzieren. Trotzdem mussen wir auch klar er-
kennen, dass im Bereich Sponsoring mehr Einnah-
men generiert werden missen. Im OA-Vorstand
sollten zukiinftig auch die Ressourcen dazu vor-
handen sein. Im Budget 2020 kénnen wir ein aus-
geglichenes Budget préasentieren, sodass wir
trotz des Verlustes 2019 weiterhin von einer
stabilen Finanzsituation sprechen kénnen.

Hiermit endet meine Tatigkeit als Leiter Finan-
zen und OA-Vorstandsmitglied. Ich danke allen
herzlich fur die Untersttitzung und Gutheissung
des eingeschlagenen Weges. Besonders bedanke
ich mich bei meinen Vorstandskolleginnen und
-kollegen fur die tolle Zusammenarbeit und das
riesige Engagement zugunsten der Leichtathletik
in der Ostschweiz. Macht unbedingt weiter so!

Werner Raschle, Finanzen / Co-Priasident

JAHRESBERICHT
SPONSORING/
MARKETING/
KOMMUNIKATION

Von nichts kommt nichts. Das zeigte uns das Mar-
keting und vor allem das Sponsoring-Jahr 2019.
Ostschweiz Athletics lancierte erfolgreich das
Magazin in Printform, welches zweimal produ-
ziert wurde. Die Resonanz auf das Magazin war
sehr positiv: seitens Mitgliedsvereine, Athleten
und Sponsoren. Informativ, abwechslungsreich,
spannend und hochwertig. Das Magazin bietet vor
allem Sponsoren eine gute Plattform. Die Sponso-
ring-Arbeit zeigte sich aber als Knochenarbeit.
Geld liegt auch in der Wirtschaft nicht mehr auf
der Strasse und entsprechend schwierig sind vor
allem Geld-Sponsoren zu finden. Ostschweiz
Athletics bemiihte sich im Bereich Sponsoring mit
massigem Erfolg. Hier setzen wir sicher in Zukunft
den Focus drauf, damit wir entsprechend Partner
flr unsere Leichtathletik finden kénnen.

Gerade der Bereich Sponsoring und die dafiir
geflihrten Gesprache haben uns gezeigt, dass die
strukturelle Situation von Ostschweiz Athletics
und NLZ immer wieder fir Erklarungsbedarf
nach sich ziehen. Dies war auch der Grund warum
wir neu eine Website flihren. Der Aufwand fiir die
redaktionelle Bewirtschaftung wurde dadurch
massiv einfacher und zudem zeigen wir nach
aussen das, was wir alle leben: Wir sind die Ost-
schweizer Leichtathletik.

Wir von Ostschweiz Athletics setzen alles dar-
an, dass wir 2020 die Erfolge und Highlights unse-
rer Leichtathletik wieder mit euch allen teilen
koénnen. Freuen wir uns also auf moglichst viele
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emotionale Momente im laufenden Sportjahr.

Herzlichen Dank.
René Michlig, Marketing / Kommunikation

JAHRESBERICHT
VERBANDS-
MEISTERSCHAFTEN

Nach den erfolgreichen Erstaustragungen von
verbandsubergreifenden interkantonalen OZB-
Einkampfmeisterschaften fir die Athletinnen
und Athleten der Kategorien U18+ zusammen
mit den benachbarten Kantonalverbanden ZH
und GR im Jahr 2018 sowie den gemeinsamen
OZB-Staffelmeisterschaften fir alle Kategorien,
konnten im Rahmen der Fortsetzung einer Zu-
sammenarbeit der KLV’s innerhalb der |G Leicht-
athletik Ziirich-Ostschweiz-Graublinden auch im
vergangenen Jahr in samtlichen Kategorien und
Disziplinengruppen fir alle unsere Athletinnen
und Athleten entweder eigene OA-Meisterschaf-
ten oder verbandslbergreifende OZB-Meister-
schaften, die allerdings sehr unterschiedlich ge-
nutzt wurden, angeboten werden.

Die ersten Ostschweiz Athletics-Meistertitel
des vergangenen Jahres wurden turnusgemass
und traditionellerweise in Eschen-Mauren an-
lasslich des dortigen Crosslaufes vom 3. Februar
2019 vergeben. Die vom TV Eschen-Mauren im
kleinen Rahmen organisierte Veranstaltung
mochte auch im Jahr 2021 wieder Austragungs-

ort der Crossmeisterschaften sein und der TV
Eschen-Mauren hat bereits eine entsprechende
Bewerbung eingereicht, worliber anlasslich der
Delegiertenversammlung vom 31. Marz 2020 be-
funden werden soll.

OA-/OZB-Einzel-Meisterschaften im Stadion
Am Samstag, 11. Mai 2019 haben bei nicht
optimalen Witterungsverhaltnissen die vom TV
Herisau organisierten Schiiler-Einkampfmeister-
schaften fur die Kategorien U10 - U14 statt-
gefunden, wahrend die Ostschweiz Athletics-
Mehrkampfmeisterschaften aller Kategorien
unter leider erneut nasskalten Bedingungen am
darauffolgenden Wochenende vom 18./19. Mai
2019 zurtickgehend auf die verbandsubergrei-
fende Zusammenarbeit innerhalb der IG LA Z-O-
G anlasslich des nationalen Mehrkampfmeetings
in Landquart ausgetragen werden konnten.

Die Ostschweiz Athletics U16-Meisterschaf-
ten wurden erneut zusammen mit den OZB-
Championships der Kategorien U18/U20/Aktive,
welche im vergangenen Jahr am Samstag, 17.
August 2019 in Meilen tber die Blihne gingen,
durchgefiihrt. Leider sind diverse (Kader-) Athle-
tinnenund -Athleten zT.trotzin den Athletenver-
einbarungen festgehaltenen Teilnahmeverpflich-
tungen dem Wettkampf ferngeblieben und/oder
die betreffenden Vereine haben die fir die ins
Meeting integrierte Durchfihrung der Meister-
schaften benétigten Helferinnen und Helfer nicht
gestellt, sodass eine Austragung dieser Meister-
schaften fir Veranstalter ausserhalb des Ver-
bandsgebiets von Ostschweiz Athletics zuneh-
mend an Attraktivitat verliert. Infolge dessen
werden die OA-U16-Meisterschaften ab 2021
entgegen dem zugrunde liegenden Konzept nicht
mehr anlasslich der OZB-Championships U18/
U20/Aktive stattfinden kénnen.
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OZB-Staffelmeisterschaften

In Abstimmung zu den Schiler-Einkampf- und
den Mehrkampfmeisterschaften einerseits und
mit Blick auf die SVM-Wettkampfe der Aktiv-Ka-
tegorien andererseits fanden am Samstag, 25.
Mai 2019 in Tibach die von der LGB Bodensee
organisierten OZB-Staffelmeisterschaften statt.
Erstmals wurden vonder IG LA Z-O-G organisier-
te und den beteiligten Kantonalverbéanden finan-
zierte Medaillen abgegeben, was sehr geschatzt
wurde. Hingegen war das Meldeergebnis leider
erneut enttduschend; insbesondere in den Kate-
gorien U18+. Ebenso sind aus den Turnvereinen
aller Kantone, welche lizenzfrei hatten starten
kénnen, kaum Meldungen eingegangen.

Hierauf zurickgehend werden die OZB-Staf-
felmeisterschaften ab 2021 einerseits auf die
Kategorien U12 bis U16 beschrankt und anderer-
seits ins Vorprogramm eines nationalen OZB-
Meetings integriert, was es den Nachwuchs-Ath-
letinnen und -athleten erlauben soll, weiterhin an
einem Wettkampf zusammen mit ihren grossen
Vorbildern starten zu kénnen. Eine Teilnahme
ohne Lizenz soll weiterhin moglich sein.

0OZB-Meeting & Championships

Bestarkt durch Swiss Athletics hat die IG LA Zu-
rich-Ostschweiz-Graublinden in Riicksprache mit
dem LC Meilen bereits im September 2018 eine
Bewerbung zur Organisation und Durchfiihrung
eines von den OZB-Championships unabhangi-
gen nationalen B-Meetings in Meilen fur das ver-
gangene Jahr eingereicht und hierflir auch den
Zuschlag erhalten.

Nachdem sich fur die konzeptuell separat
durchzuftihrenden OZB-Championships schluss-
endlich trotz enormer Bemuhungen der Kanto-
nalverbandsvertreter innerhalb der |G LA Ziirich-
Ostschweiz-Graubiinden kein Veranstalter fiir
die interkantonalen Meisterschaften U18/U20/
Aktive hat finden lassen bzw. sich ein Veranstal-

ter nach erfolgter Zusage wieder zurtickgezogen
hat, haben sich die IG LA Z-O-G und der LC Mei-
len unter der Voraussetzung, ana-log zur Austra-
gung 2018 auf externe Vereinshelfer zuriickgrei-
fen zu koénnen, bereit erklart, das
Meeting-Disziplinenangebot um die zusatzlichen
Meisterschaftsdisziplinen (aufgrund der Gege-
benheit vor Ort ohne Stabhochsprung, daftir inkl.
Dreisprung) zu erginzen und die OZB-Champi-
onships integriert ins B-Meeting vom Samstag,
17. August 2019 durchzufiihren.

Die Ostschweizer (Kader-)Athletinnen und
-Athleten konnten dabei u.a. von optimierten
Wettkampfbedingungen durch eine bedingte Rii-
ckenwind-Garantie in den Sprints Gber 100m,
vom Veranstalter in Zusammenarbeit mit Ost-
schweiz Athletics organisierten und finanzierten
Tempomachernin den Mittelstrecken oder einem
unentgeltlichen professionellen Physio-Dienst in
Zusammenarbeit mit einem Meeting-Sponsor
direkt im Stadion profitieren.

Zurickgehend auf das flr Langstreckler un-
glnstig gelegene Datum des letztjihrigen OZB-
Meetings eine Woche vor den Aktiv-Schweizer-
meisterschaften haben die Verantwortlichen in
der IG LA Zirich-Ostschweiz-Graublinden in
Ruicksprache mit Swiss Athletics entschieden, die
OZB-Langstrecken-Meisterschaften der Katego-
rien U20/Aktive an einem separaten, ebenfalls in
Meilen stattfindenden Wettkampf am Samstag,
29. Juni Gber 5000m durchfiihren zu lassen.

Wahrend im Mai samtliche Wettkampfe noch
im Einflussbereich nasskalter Bedingungen stan-
den, machte den Athletinnen und Athleten Ende
Juni die andauernde Hitze zu schaffen, sodass
trotz erfolgter Terminverschiebung die Teilneh-
merzahlen tiefer als erwartet ausfielen.

Inskinftig sollen ungeachtet dessen die Lang-
strecken-Meisterschaften grundsatzlich wieder
im Rahmen der OZB-Championships ausgetragen
werden.
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Die urspriinglich fur das OZB-Staffel-Woche-
nende geplanten OZB-Hammermeisterschaften
mussten aufgrund eines verspatet festgelegten
Hammer-Wettkampfes ausserhalb des OA-/
0OZB-Gebiets noch verschoben und am Samstag,
6. Juli 2019 organisiert vom LC Briihl LA im ge-
wohnten Rahmen anlasslich des Hammermee-
tings in St. Gallen ausgetragen werden. Zurck-
gehend auf sehr tiefe Teilnehmerzahlen von
Athletinnen und Athleten aus dem OZB-Gebiet,
konnte allerdings lediglich ein Medaillensatz ver-
geben werden. Folglich werden ab 2021 keine
separaten OZB-Hammermeisterschaften mehr
stattfinden.

OA-/OZB-Wettkampfstrategie 2021ff
Ausgehend von einer entsprechenden Analyse
wurde anlasslich der Ostschweiz Athletics Wett-
kampf-Koordinationssitzung zur Sommersaison
2020 im vergangenen Herbst eine koordinierte
und vereinheitlichte OA-/OZB-Wettkampf-Stra-
tegie 2021ff vorgestellt, worauf anlasslich der
bevorstehenden DV bzw. in der ndchsten Ausga-
be des Magazins «Ostschweiz Athletics» noch
detaillierter eingegangen soll.

Mit dem von Swiss Athletics initiierten Wech-
sel der Wettkampf-Software von athletica zu
TAF3 von Seltec steht den Veranstaltern nun-
mehr ein Administrations-Tool zur Verfligung,
welches einerseits das in die Jahre gekommene
Open-Source-Tool ersetzt und die Ablaufe im
Wettkampfbliro optimieren lasst, andererseits
sind damit selbstverstandlich auch neue Anwen-
derkenntnisse zu erwerben. Zusammen mit der
IG LA Z-O-G und Swiss Athletics hat sich Ost-
schweiz Athletics daflir eingesetzt - vorerst mal
zwei - entsprechende Schulungen im gemeinsa-
men OZB-Gebiet anbieten zu kénnen, welche am
20. bzw. 21. Marz in St. Gallen bzw. Pfaffikon SZ
durchgefiihrt werden. Es ist uns ein Anliegen, die
Veranstalter von Wettkampfen in unserem Ver-

bandsgebiet entsprechend untersttitzen zu kén-
nen.

Per Delegiertenversammlung 2020 werden
der Bereich «Richterwesen» sowie weitere Auf-
gabenfelder und projektbezogene Tatigkeiten aus
dem Ressort «Services» ans Sekretariat tiberge-
ben werden bzw. wurden diverse Projekte in der
Zwischenzeit abgeschlossen, was mit Bezug auf
die inskinftigen Tatigkeitsbereiche eine Umbe-
nennung des Ressorts in «Wettkampfe» als folge-
richtig erscheinen lasst.

Ausblick

Mit den Ostschweiz Athletics-Crossmeister-
schaften vom 16. Februar 2020 haben organisiert
durch die LGB Benken bereits die ersten Ver-
bandsmeisterschaften des laufenden Jahres
stattgefunden, wobei der jeweils in den geraden
Jahren in Benken stattfindende Crosslauf im
Gegensatz zum Cross in Eschen-Mauren, wo die
OA-Cross-Meisterschaften zeitweilen in den un-
geraden Jahren ausgetragen werden, alljahrlich
zum Swiss Atheltics Cross-Cup zdhlt und im aktu-
ellen Jahr gar als Premium-Lauf gewertet wurde,
sodass trotz der am gleichen Wochenende statt-
findenden Aktiv-Hallen-Meisterschaften in St.
Gallen eine schone Anzahl Lauferinnen und L&u-
fer im Linthgebiet an den Start ging. Mit Blick auf
die im letztjahrigen Jahresbericht angekiindigte,
fur die Zukunft beabsichtigte Starkung des
Crosslaufes im Verbandsgebiet von Ostschweiz
Athletics ist dabei zu Zuweisung des Premium-
Label’s ein wichtiger Schritt, der hoffentlich auch
nachhaltig genutzt werden kann.

Ostschweiz Athletics freut sich, auch inskiinf-
tig gut organisierte Meetings und Meisterschaf-
ten anbieten zu kdnnen und méchte allen Betei-
ligten, insbesondere den Veranstaltern sowie den
je-weils zahlreich im Einsatz stehenden Funktio-
naren (Kampfrichter, Schiedsrichter, Starter usw.)
und Trainern bzw. Athletinnen und Athleten, wel-
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che sich ehrenamtlich um die Organisation der
Wettkdampfe bemihen bzw. diese in ihr Jahres-
programm aufnehmen und daran teilnehmen,
herzlich fur ihr Engagement zugunsten eines wei-
terhin attraktiven Wettkampfangebots im OA-/
OZB-Verbandsgebiet danken!

JAHRESBERICHT
NACHWUCHSVER-
ANTWORTLICHEN

Im 1. Ostschweiz Athletics Trainingslager in Tene-
ro durften 53 Kids eine Woche intensiv in den
unterschiedlichsten LA-Disziplinen trainieren.
Das Lager geniesst nach wie vor einen her-vorra-
genden Ruf. Unser Dank geblhrt dem OK mit
Andrea Einspieler fiir die tolle Organisation, so-
wie dem ganzen Leiter- und Klichenteam!

Der diesjahrige Kantonewettkampf fand in
Winterthur statt. Bei heissem Wetter wurden

GOLD:

Ich freue mich auf die bevorstehende Wett-
kampf-Saison mit interessanten Meisterschaften
und weiteren Meetings und Nachwuchswett-
kampfen in unserem Verbandsgebiet!

Michael Sutter, Services / Co-Prisident

zahlreiche gute Resultate erzielt. Leider klappte
die Resultatauswertung tberhaupt nicht und als
nach knapp zweistlndiger Verspatung doch noch
eine Rangverkindigung stattfand, war diese mit
diversen Fehlern behaftet. Die Gesamtwertung
dirfte wie jedes Jahr Ziirich gewonnen haben.
Hin-ter den Aargauern musste unser Team den
dritten Platz erreicht haben.

Die Kantonalfinals im Swiss Athletics-Sprint
und UBS Kids Cup wurden beide in gewohnt sou-
verdner Manier vom LC Brihl organisiert.

Der Schweizer Final im UBS Kids Cup fand wie-
derumim Letzigrund statt. Dabei glanzten wiede-
rum einige Ostschweiz Athletics-Athleten mit
ausgezeichneten Resultaten:

Cedric Deillon (JG 05, LA Speicher, 7.7 1s Gber 60m/79.34m im Ballwurf/6.32m im Weitsprung)
Jeremiah Mundy (JG 07, TV Teufen, 8.06s/59.42m/5.06m)

Alvaro Betchem (JG 10, TV Triesen, 9.45s/44.36m/3.85m)

Laila Lengweiler (JG 11, LC Briihl, 9.61s/26.50m/3.49m)

SILBER

Andrin Huber (JG 04, LAG Gossau, 7.60s /91.28m/6.29m)
Marvin Noah Uzdemir (JG 09, FC Briihl, 9.315/52.79m/4.30m)
Elisabetta Soldo (JG 06, KTV Biitschwil, 8.05s/46.44m/5.29m)
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BRONZE
Chiara Lenzi (JG 06, TV Teufen, 8.25s/55.15m/4.92m)

Der Schweizer Final im Swiss Athletics Sprint fand in Frauenfeld statt. Podestplatze holten:

GOLD

Lia Thalmann (JG 05, KTV Wil, 10.03s)
Elisabetta Soldo (JG 06, KTV Biitschwil, 8.01s)
Elias Muzek (JG 09, LG Bodensee, 8.79s)

SILBER
Timea Rankl (JG 08, LA Speicher, 8.46s)

BRONZE
Jeremiah Mundy (JG 07, TV Teufen, 8.14s)

Der Mille-Gruyere-Final wurde 2019 in Locarno ausgetragen. Der einzige Podestplatz unserer Region
ging mit Bronze an Julia Wirth (JG 06, LAG Gossau, 3'02.19).

Allen erfolgreichen Nachwuchsathleten sei an dieser Stelle herzlich gratuliert! Ich danke allen Athleten
und Trainern fur die Unterstitzung und wiinsche Euch im 2020 eine erfolgreiche Saison!

Hansjorg Niiesch, Nachwuchsverantwortlicher

JAHRESBERICHT
SPORTLICHE LEITUNG

Die ersten sportlichen Erfolge konnten an den Hallen- Schweizermeisterschaften in St. Gallen
(16./17. Februar 2019 - Manner/Frauen) und den Hallen- Schweizermeisterschaften in Magglingen
(23./24. Februar 2019 -U20/U18/U16) gefeiert werden. Folgende Athletinnen und Athleten haben
es in die Medaillenrange geschafft:
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GOLD Selina Biichel, 800m, KTV Biitschwil

SILBER Riccarda Dietsche, 200m, KTV Altstatten
Alina Tobler, Drei, LC Brihl Leichtathletik
Simon Ehammer, Weit, TV Teufen
Diego Menzi, 800m, KTV Butschwil

BRONZE Nicolas Pracht, 800m, TV Appenzell
Lea Herrsche Kugel, KTV Altstatten

GOLD U20 Simon Ehammer, 60mH (CH-Rekord in 7.695s.), Weit, Hoch, TV Teufen
SILBER U20 Nicolas Pracht, 1000m, TV Appenzell

Larissa Bertényi, 60mH, LC Bruhl Leichtathletik

Corina Sieber, Drei, LC Briihl Leichtathletik

Miryam Mazenauer, Kugel, TV Teufen

GOLD U18 Robin Sutter, 400m, KTV Biitschwil

SILBERU18 Dennis Sutter, 1000m, KTV Biitschwil
Lena Bischofberger, Drei, KTV Altstatten

BRONZEU18 Nico Graf, Drei, LAG Gossau
Antonia Gmiinder, 60mH, LC Bruhl Leichtathletik

BRONZEU16 Ramon Frei, Weit, STV Balgach

Auch an den Schweizermeisterschaften im Cross vom 1. Marz 2019,
welche in Montreux ausgetragen wurden, gab es Medaillen zu feiern:

SILBER Urs Schénenberger, Kurzcross, KTV Wil

BRONZE Delia Scherrer, Kurzcross, KTV Butschwil

Anlasslich des Mehrkampfmeetings Landquart fr internationale Grossanladsse erreichten dabei
haben am 18./19. Mai 2019 auch die Ostschweiz aus dem Verbandsgebiet von Ostschweiz Athle-
Athletics Mehrkampfmeisterschaftenin den Ka- tics Simon Ehammer (TV Teufen, U20-EM im
tegorien U12 bis Aktive stattgefunden. Limiten Zehnkampf), David Tschofen (TV St.Peterzell,
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EYOF im Zehnkampf) und Antonia Gmiinder (LC
Bruhl Leichtathletik, EYOF tGiber 100m Hurden).

Auch Miryam Mazenauer (TV Teufen) qualifi-
zierte sich an diesem Wettkampfwochenende fiir
die U20-EM. Sie meisterte an einem Werfer-
Meeting die Limite im Kugelstossen.

Salomé Kora (LC Briihl Leichtathletik) hat am
30. Juni 2019 am internationalen Meeting Rési-
sprintin La Chaux-de-Fonds liber 100m mit 11,21
Sekunden die WM-Limite erfillt! Im Final hat sie
noch mehr aufgedreht und lauft mit 11,13 Sekun-
den gar die Limite fiir die Olympischen Spiele in
Tokyo 2020. Im 35-képfigen Team von Swiss
Athletics fur die U23-EM in Gavle (Schweden)
war es Alina Tobler (LC Briihl Leichtathletik), wel-
che sich Uber ein Aufgebot hat freuen dirfen.
Weitere 26 Schweizer Leichtathletinnen und
Leichtathleten hat Swiss Athletics fiir das Olym-
pische Festival der europaischen Jugend (EYOF)
vom 21.-27. Juliin Baku selektioniert. Dennis und
Robin Sutter (KTV Butschwil), sowie Lena Bi-
schofberger (KTV Altstatten) bildeten ein tolles
OA-Trio. Dennis er-reichte in Baku iber 1500m
den ausgezeichneten 5. Rang. Nach guten Leis-

Kategorie U23

tungen in Gavle und Baku war es wiederum Salo-
mé Kora (LC Briihl Leichtathletik) die auf sich
aufmerksam machte. Sie gewinnt mit der
4x100m-Sprintstaffel an der Universiade in Nea-
pel fiir die Schweiz die Goldmedaille!

Und auch Simon Ehammer (TV Teufen) hat zu-
geschlagen. Er wird EUROPAMEISTER!!! Er
knackt an der U20-Europameisterschaft in
Schweden auch gleich noch den U20 CH-Rekord
mit 7851 Punkten im Zehnkampf. Nicht zu ver-
gessen, er lief am zweiten Wettkampftagin 13.57
Sekunden auch noch U20 CH-Rekord tber die
110m Hiirden. Einfach der Hammer unser Eham-
mer! Mit Larissa Bertényi (LC Briihl Leichtathle-
tik) zeigte eine weitere Ostschweizerin einen
tollen Auftritt in Boras. Sie erreichte den 10.
Schlussrang. Miryam Mazenauer (TV Teufen) er-
reichte im Kugelstossen mit 14.11mden 18.Rang
in der Qualifikation.

Im September wurden in Didingen (U23 und
U20) und Winterthur (U18 und U16) die Schwei-
zer-Nachwuchsmeisterschaften ausgetragen.
Mit 19 Medaillen ist auch dieses Wochenende ein
Erfolg aus Sicht der Ostschweiz:

Lucas Oliveira Zborowski, TV Herisau, Speer 3. Platz 53.50m
Alina Tobler, LC Brihl Leichtathletik, Drei 1. Platz 12.49m
Sarina Ammann, KTV Oberriet, Hoch 3. Platz 1.68m

Carol Koch, LR TV Appenzell, 400m 3. Platz 57.23s

Kategorie U20

Simon Ehammer, TV Teufen LA, Weit 1. Platz 7.87m CH-Rekord
Simon Ehammer, TV Teufen LA, 110m Hirden 1. Platz 13.61s

Simon Ehammer, TV Teufen LA, Stab 2. Platz 4.60m

Corina Sieber, LC Briihl Leichtathletik, Drei 3. Platz 11.23m

Nina Oertle, LC Briihl Leichtathletik, Hammer 3. Platz 38.47m
Aylin Rudolph, Athleticteam KTV Altstatten, 100m 3. Platz 12.11s
Miryam Mazenauer, TV Teufen LA, Kugel 1. Platz 14.28m
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Kategorie U18
Pascal Reifer, STV Au SG, Stab 3. Platz 4.20m

Robin Sutter, KTV Bitschwil, 400m 1. Platz 49.19

Julia Thalmann, LC Vaduz, Speer 3. Platz 37.99m

Lena Bischofberger, Athleticteam KTV Altstatten, Drei 1. Platz 11.79m

Kategorie U16
Andrin Huber, LAG Gossau, Kugel 2. Platz 14.95

Andrin Huber, LAG Gossau, Speer 2. Platz 54.06m

Ramon Frei, STV Balgach, Weit 2. Platz 6.13m
Lia Thalmann, KTV Wil LA, 80m 3. Platz 9.94s

Die Saison neigte sich langsam dem Ende zu. Mit
25 Athletinnen und Athleten sind wir mit den
NLZ Trainern Yves Zellweger und Michi Héfer an
den Arge Alp Landerkampf nach Innsbruck ge-
reist und haben mit einem sehr motivierten Team
Rang 3 erreicht. Nach dem erneuten 3. Rang in
der Gesamtwertung (nach 2018) mussten auch
unsere Nachbarn aus Deutschland (Bundesland

Bayern) zugestehen, dass Ostschweiz Athletics
(Team St. Gallen) ein ernst zu nehmender Gegner
fur die Zukunft ist.

An den Schweizer-Mehrkampfmeisterschaf-
ten in Hochdorf haben die Ostschweizer noch-
mals gezeigt was in ihnen steckt. Herzlichen
Glickwunsch den 4 Medaillengewinnern:

Schweizer Mehrkampf-Meisterschaften Hochdorf

1. Platz Manner Simon Ehammer TV Teufen 7735 Pkt.
2.Platz U20W Leonie Joseph LC Rapperswil-Jona 4732 Pkt.
2. Platz U18 David Tschofen TV St. Peterzell 6453 Pkt.

2. Platz U16 Andrin Huber LAG Gossau 4465 Pkt.

Am Samstag 3. November hat Ostschweiz Athle-
tics und das NLZ Ostschweiz zum ersten Kader-
zusammenzug der neuen Saison eingeladen. Rund
80 interessierte Kaderathletinnen/-athleten, El-
tern und Trainer folgten der Einladung. Wie aus
dem Bericht des Co-Prasidenten, ein voller Erfolg!
Dem aktuellen Kader von Ostschweiz Athletics

gehoren zurzeit etwas mehr als 100 Athletinnen
und Athleten ab der U16 Kategorie an. Zwei Ka-
derzusammenziige und drei Mannschaftswett-
kampfe stehen pro Saison auf dem Programm.

Ramon Huber, Sportliche Leitung / Co-Prasident
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Ertrag 2019 Budget
Ertrag aus Dienstleistungen 43'925.70 78'800.00
Dienstleistungserlose 43'925.70 78'800.00
Dienstleistungserlose 770.70 1'000.00
Geratevermietung 770.70 1'000.00
Erlésminderungen 0.00
Beitrage 6ffentliche Hand 9'610.00 38'800.00
IG St. Galler Sportverbande 0.00 32'000.00
Appenzell Innerrhoden 1'000.00 1'000.00
Appenzell Ausserrhoden 6'000.00 5'800.00
Swiss Athletics und BASPO 2'610.00 0.00
J+S-Gelder 0.00 0.00
Mitgliederbeitrage 26'545.00 28'000.00
Mitgliederbeitrage Vereine 9'100.00 9'000.00
Verbandsbeitrage 5'000.00 8'000.00
Beitrage aus Lizenzen 12'445.00 11'000.00
Sponsoring 7'000.00 11'000.00
Sponsoren 2'520.00 9'000.00
Gonner und Spenden 2'080.00 0.00
200er-Club 2'400.00 2'000.00
Ubriger Ertrag 0.00 0.00
Beitrage fur Anschaffungen 0.00 0.00
Diverse betriebliche Ertrage 0.00
Diverser Ertrag 0.00 0.00
Erlésminderungen 0.00

Skonti 0.00



Aufwand

Hauptaufwand
Materialanschaffungen
Aufwand Nachwuchsférderung
Aufwand Leistungszentrum
Kurse und Weiterbildung
Wettkampfwesen

Aufwand Kader Ostschweiz Athletics

Personalaufwand
Lohne und Entschadigungen
Aus- und Weiterbildung
Reisespesen
Geschenke und Ehrungen
diverser Personalaufwand
Versammlungen und Sitzungen
Verwaltungsaufwand
Versicherungen und Abgaben
Sachversicherungen
Verbandsabgaben
Verwaltung und Informatik
Verwaltungs- und Bliroaufwand
Porti
Buchflihrung, Beratung
Informatik
Marketing
Homepage
Bekleidung
Werbedrucksachen, Material
Diverser Marketingaufwand
Ubriger Aufwand
Abschreibungen
Finanzaufwand und Finanzertrag
Spesen Bank-, Postkonto
Zinsertrag
Ausserordentliche Posten
Projekt Neuorg. LA-Verband
Auflésung von Riickstellungen

Verlust

2019

38'300.97
0.00
13'587.80
0.00
5'037.40
3'007.50
16'668.27
27'246.90
21'166.65
150.00
865.70
1'680.90
181.60
3'202.05
25'276.57
843.80
493.80
350.00
1'800.20
506.90
459.50
0.00
833.80
19'472.78
7'768.00
302.65
10'819.58
582.55
3'029.65
0.00
130.14
130.14
0.00

-25'017.60

0.00

-25'017.60

-21'881.14

Budget

50'800.00
0.00
7'000.00
35'000.00
800.00
8'000.00
0.00
24'800.00
17'000.00
300.00
1'500.00
2'000.00
500.00
3'500.00
29'400.00
900.00
700.00
200.00
2'800.00
1'500.00
600.00
0.00
700.00
20'500.00
4'000.00
2'000.00
14'000.00
500.00
5'000.00
0.00
200.00
200.00
0.00
-25'000.00
0.00
-25'000.00

-1'200.00
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Umlaufvermégen 31.12.2019

AKTIVEN

Aktiven 75'288.31
Umlaufvermogen 75'120.36
Flussige Mittel 53'799.36
Kasse 245.00
Postfinance 20'812.89
UBS Heiden 31'816.47
Transitorische Aktiven 925.00

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 21'321.00
Forderungen (Debitoren) 1'321.00
Startkapital NLZ 20'000.00

Ubrige kurzfristige Forderungen 0.00
Anlagevermogen 167.95
Mobile Sachanlagen 167.95
Sportgerate 167.95
Biromaschinen und EDV-Anlagen 0.00

Fahrzeuge 0.00



Fremdkapital

PASSIVEN

Passiven
Kurzfristiges Fremdkapital
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen
Verbindlichkeiten (Kreditoren)
Transitorische Passiven
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten

Langfristiges Fremdkapital

Riickstellungen
Riickstellungen Nachwuchskurse
Rickstellungen Nachwuchs Férderung
Ruckstellungen IBL Wettkampfe 2017
Riickstellungen Zeitmessanlage
Ruckstellungen Neuaufbau Verband/NLZ
Riickstellung B-Meeting

Fonds Ehrenmitglieder fiir Nachwuchs
Eigenkapital
Grund-, Gesellschafter- oder Stiftungskapital
Vereinskapital

Verlust

31.12.2019

97'169.45
22'949.60
22'949.60
20'769.60
2'180.00
0.00
10'838.65
10'838.65
6'800.00
0.00

0.00
3'000.00
0.00

0.00
1'038.65
63'381.20
63'381.20
63'381.20

-21'881.14



/ 17/ Budget 2019

Konto
3400
3400
3410
3410
3411
3412
3413
3414
3420
3420
3421
3422
3430
3430
3431
3432
3600
3600
3680

/Bezeichnung

Ertrag aus Dienstleistungen
Geratevermietung
Beitrage 6ffentliche Hand
|G St. Galler Sportverbande
Appenzell Innerrhoden
Appenzell Ausserrhoden
Swiss Athletics und BASPO
J+S-Gelder

Mitgliederbeitrage
Mitgliederbeitrage Vereine
Verbandsbeitrage
Beitrage aus Lizenzen

Sponsoring
Sponsoren
Gonner und Spenden
200er-Club

Ubriger Ertrag
Beitrage fuir Anschaffungen
Ubriger Ertrag

TOTAL ERTRAG

Budget 2020
800.00
800.00

32’000.00
25’000.00
1'000.00
6'000.00
0.00

0.00
35'200.00
9'000.00
5'000.00
21'200.00
11°000.00
9'000.00
0.00
2'000.00
0.00

0.00

0.00
79°000.00

Bemerkungen

Vermietung Zeitmessanlage

laufen direkt ins NLZ
laufen direkt ins NLZ

Verhandlungen sind im Gang

gemass Neuregelung Swiss Athletics

Neusuche, inkl. Sponsoring neues Magazin

keine Anschaffungen geplant
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Konto  /Bezeichnung Budget 2020  Bemerkungen
4000  Hauptaufwand -37'000.00
4000  Materialanschaffungen 0.00
4001 Aufwand Nachwuchsférderung -15'000.00 Wettkampfe, Kaderférderung, Tenerolager
(3000--), Talentcardvergabe, Scouting
4002 Aufwand Leistungszentrum 0.00 aufgrund effektiver Leistungen aufgeteilt im
Hauptaufwand
4003  Kurse und Weiterbildung -5’500.00 div. Kurse, Trainerworkshop
4004 Wettkampfwesen -5’000.00 Beitrage an Veranstalter fur Medaillen,
Abzeichen usw. / Einfihrung Seltec
4005  Kader Ostschweiz Athletics -11’500.00 Nachbestellung Bekleidung
5000 Personalaufwand -22’500.00
5000 Lghne und Entschadigungen -22’500.00 Sekretariat, Vorstand und wichtige
Personen, geméss Spesenreglement
5800 Ubriger Personalaufwand -7'800.00
5810  Aus-und Weiterbildung -300.00
5820  Reisespesen -1’500.00
5830  Geschenke und Ehrungen -2’000.00 Funktiondre
5850  diverser Personalaufwand -500.00
5880  Versammlungen und Sitzungen -3'500.00 Delegiertenversammlungen usw.
6300  Versicherungen und Abgaben -900.00
6300 Sachversicherungen -500.00 Sachversicherung 355 / Haftpflicht 340 /
- Anteil NLZ 200
6360  Verbandsabgaben -400.00
6500  Verwaltung und Informatik -2'300.00
6500  Verwaltungs- und Blroaufwand -1’000.00
6513  Porti -600.00
6530  Buchflihrung, Beratung 0.00
6570 Informatik -700.00
6600  Marketing -3'400.00
6600 Homepage 0.00
6601 Bekleidung -400.00 Vorstand
6610  Werbedrucksachen, Material -2'500.00
6660  Diverser Marketingaufwand -500.00
6700 Ubriger Aufwand -500.00 Unvorhergesehenes
6710  Abschreibungen 0.00
6900  Finanzaufwand und Finanzertrag -200.00
6940  Spesen Bank-, Postkonto -200.00
6950  Zinsertrag 0.00
8000  Ausserordentliche Posten 0.00
8500  Projekt Neuorg. LA-Verband 0.00
8511  Auflésung von Riickstellungen 0.00
TOTAL AUFWAND -74'600.00

9000  Gewinn/ Verlust (-) 4'400.00
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