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JAHRESBERICHT 
PRÄSIDENT 
Liebe Leichtathletik Familie

Ein Blick auf die OA-Rekordstatistik 2022 zeigt, 
dass im vergangenen Jahr Männer und Frauen 
aus verschiedenen Vereinen in unterschiedlichen 
Disziplinen und Kategorien insgesamt 28 neue 
Ostschweiz Athletics Einzel-Bestwerte erzielt 
haben, wobei fünf davon gar mit nationalen Re-
korden bzw. Allzeit-Bestleistungen in den jewei-
ligen Kategorien gleichzusetzen sind. Und auch 
international z.B. auf Aktiv-Stufe an den Europa-
meisterschaften in München mit Simon Ehammer 
(TV Teufen), Salomé Kora (LC Brühl LA) und Da-
niel Löhrer (STV Oberriet-Eichenwies) sowie an 
den World Athletics Indoor & Outdoor Cham-
pionships mit Simon Ehammer (TV Teufen) war 
Ostschweiz Athletics vertreten. 

Die Ostschweizer Leichtathletik befindet sich 
derzeit – auch medial – auf einem Höhenflug! 
Mehr dazu im Jahresbericht vom NLZ Ost-
schweiz.

Nico Kalberer, LC Brühl LA  
U16M: 2000 m
Jenice Koller, TV Teufen 
U18W: Speer (5oo gr), Speer (600 gr),  
Siebenkampf
Lia Thalmann, KTV Wil LA  
U18W: 100 m,  200 m
U20W: 100 m, 200 m
Manuel Gerber, LAG Gossau
U18M: 150 m*, 200 m 
U20M: 150 m 
U23M: 150 m 
Männer: 150 m
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Sanna Balsa, LC Brühl LA
U23M: Hammer (7.26 kg) 
Männer: Hammer (7.26 kg)
Simon Ehammer, TV Teufen
U23M: 100 m, Weit**,  Stab, Zehnkampf**
Männer: Weit**, Stab, Zehnkampf**
Daniel Löhrer, STV Oberriet-Eichenwies
Männer: 100 m
Dominic Lobalu, LC Brühl LA
Männer: 1500 m, 3000 m, 5000 m, 10000 m, 
Halbmarathon

* Schweizer Allzeit-Bestleistung
** Schweizer Rekord

Dass diese Erfolge nicht selbstverständlich sind, 
sondern jahrelange konsequente und harte Ar-
beit dahinter steckt, versteht sich von selbst und 
verdient grosse Anerkennung der Leistungen der 
Athletinnen und Athleten, aber auch der Perso-
nen, die Tag für Tag im Hintergrund wirken – die 
Trainerinnen und Trainer, die Vereins-Vorstände 
und Funktionäre, Wettkampforganisatoren, Sup-
porter und Sponsoren, Eltern, Familien, Partner-
innen und Partner; sprich dem ganzen sportli-
chen, privaten und beruflichen/schulischen 
Umfeld gebührt die Anerkennung! Ein herzliches 
Dankeschön für euer Engagement und die Lei-
denschaft! 

Neben acht aufstrebenden Athletinnen und Ath-
leten aus unserem Verbandsgebiet, welche im 
vergangenen Jahr im Hinblick auf die Saison 
2023 (erneut) ins Swiss Starters Future-Kader be-
rufen wurden und den drei etablierten Swiss 
Starter-Elite-Nationalkader-Athletinnen und 
-Athleten mussten wir 2022 auch den Rücktritt 
vom Leistungssport von Selina Rutz-Büchel in-
folge Corona-Erkrankung zur Kenntnis nehmen. 
Die Olympionikin (2016, 9. Rang 800 m) wurde 
2015 und 2017 Hallen-Europa-Meisterin über 
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Ostschweiz und einer damit zusammenhängen-
den Neuausrichtung des KLVs auf. 

Nach beinahe dreijähriger Vorlaufszeit konnte 
im vergangenen Jahr schliesslich auch mit dem 
SGTV eine Vereinbarung über die gemeinsame 
Förderung der Leichtathletik im Kanton St. Gallen 
abgeschlossen werden. 

Neu-Ausrichtung NLZ Ostschweiz 
Wie regelmässig per Newsletter und Vereinsmai-
ling informiert, ist es im vergangenen Jahr trotz 
mehrfachen Hinweisen seitens Ostschweiz 
Athletics immer wieder zu Verzögerungen der 
Prozesse rund um die Umstrukturierungen OA/
NLZ gekommen. Seit September 2022 laufen nun 
endlich auch bilaterale Gespräche mit Swiss 
Athletics und es wurden entsprechende Gremien 
gebildet bzw. Verbandsvertreter für die Steuer- 
(Michael Sutter) und Arbeitsgruppe (Alex 
Gschwend) für Ostschweiz Athletics nominiert 
und Swiss Athletics gemeldet. Entsprechende 
Treffen, wofür Swiss Athletics im Lead ist, haben 
allerdings nach wie vor keine stattgefunden.

Aufgrund der Verzögerungen wurden im 
Herbst 2022 entgegen entsprechender Ankündi-
gung auch die Regionalkader nochmals nach dem 
bestehenden Modell gebildet.

Aufbau Stützpunktrainings
Im Zusammenhang mit der Neu-Ausrichtung des 
Kantonalverbands mit Fokus auf die individuel-
len Athletenwege im (Nachwuchs-)Leistungs-
sport hat Ostschweiz Athletics eine Strategie 
erarbeitet, deren Kernelemente u.a. der Aufbau 
von dezentralen Stützpunkttrainings für Athle-
tinnen und Athleten der Kategorien U12 und 
U14 sind. In Kooperation mit diversen Partnern 
werden seit Herbst 2022 an insgesamt 4 Stand-
orten entsprechende vereinstrainings-ergänzen-
de Trainings, welche auch rege genützt werden, 
angeboten. 

800 m und hat der Leichtathletik-(Ost)schweiz 
mit ihrer umgänglichen Art viele emotionale Mo-
mente beschert. 

Wir wünschen dir, liebe Selina, für deinen 
nächsten Lebensabschnitt alles Gute und freuen 
uns darauf, dir in Zukunft in der einen oder ande-
ren Funktion in der Leichtathletik wieder begeg-
nen zu dürfen!

Covid-19-Revitalisierungsprojekte
Corona hat den Vorstand von Ostschweiz Athle-
tics auch im Jahr 2022 beschäftigt. Es wurden 
insgesamt 7 Anträge zur Unterstützung von Re-
vitalisierungsprojekten mit Bundesgeldern bei 
Swiss Athletics eingereicht, die sich zurzeit noch 
in der Plausibilisierungsphase befinden.  

In meiner Funktion als Verbandspräsident bzw. 
zur operativen Unterstützung vor Ort durfte ich 
im vergangenen Jahr eine Vielzahl von Aktivitä-
ten begleiten. U.a. im Nachwuchslager in Tenero, 
am Nachwuchsweekend in Lausanne/Montreux 
oder am Arge Alp-Länderkampf in Salzburg durf-
te ich mich von der guten Stimmung und der 
Leistungsbereitschaft unserer Athletinnen und 
Athleten, der anwesenden Betreuerinnen und 
Betreuern sowie der Trainierinnen und Trainern 
überzeugen.

Zusammenarbeit im Vorstand
Im April 2022 nahmen Alex Gschwend (neu), 
Marianne Brülisauer (neu), Nathalie Bosshard 
(bisher) und ich (neu als Präsident) zusammen mit 
unserer Leiterin der Geschäftsstelle Andrea Ein-
spieler, welche 2022 ihr 5-jähriges Jubiläum fei-
erte – herzlichen Dank Andrea für deine Treue 
und grosse Einsatzbereitschaft dem Verband 
gegenüber, wir wissen deine Arbeit sehr zu schät-
zen und hoffen noch viele weitere Jahre auf deine 
Dienste zählen zu dürfen! – die Arbeit im amts-
jungen Verbandsvorstand in einer turbulenten 
Zeit der Umstrukturierungen rund um das NLZ 



Ab Frühling 2023 werden die Trainingsangebote 
im Sinne der Kontinuität auch für U16-Athletin-
nen und -Athleten geöffnet. 

 Ab Herbst 2023 ist zur möglichst ganzheitli-
chen Förderung auf dem Athletenweg gemäss 
entsprechendem Konzept von Swiss Athletics 
zudem der Aufbau eines Vorkaders für die Kate-
gorien U14 und U16 geplant. 

Sponsoring
Im Kontext der Umstrukturierungen OA/NLZ 
wurde auch die aktuelle Sponsoring-Situation 
analysiert. Funktionierende Sponsoringverein-
barungen wurden – wo nötig – erfolgreich er-
neuert bzw. die Zusammenarbeit fortgesetzt 
(Schützengarten Getränkemärkte, Brandwork, 
STS) bzw. was nicht so gut funktionierte aufge-
löst (United School of Sports) bzw. nicht erneuert 
(Concordia, Winforce). Ebenfalls nicht erneuert 
werden konnte die Vereinbarung mit der Tobi 
Seeobst AG. Bestimmte bisher gemeinsame 
Sponsoren/Partner von Ostschweiz Athletics und 
NLZ Ostschweiz wurden entsprechend exklusiv 
zugeordnet, sofern auf der einen oder anderen 
Seite keine direkte Zusammenarbeit praktiziert 
wurde (Vogasport und Marc Wetter exklusiv zu 
NLZ). 

Mit der Orthopädie St. Gallen SG und Appen-
zellerland Sport bestehen mündlichen Absichts-
erklärungen einer weiteren Zusammenarbeit mit 
Ostschweiz Athletics.

Per DV 2023 wird der 200er-Club exklusiv ans 
NLZ Ostschweiz überschrieben. Das NLZ ent-
richtet Ostschweiz Athletics einen entsprechen-
den Betrag, um die Ausfälle zu kompensieren und 
die Zeit während des Aufbaus eines eigenen För-
derkonzepts zu überbrücken.

Rücktritt per DV 2024
Bis zum aktuellen Zeitpunkt konnte leider keine 
Persönlichkeit gefunden werden, welche per DV 

2023 Einsitz im Vorstand von Ostschweiz Athle-
tics nehmen möchte, um nach maximal einem 
Jahr der Einarbeitung spätestens per DV 2024 
das Amt des Präsidiums zu übernehmen. Dessen 
ungeachtet werde ich wie bereits angekündigt 
spätestens ab DV 2024 als ehrenamtlicher Präsi-
dent von Ostschweiz Athletics nicht mehr zur 
Verfügung stehen.

Interessierte Personen dürfen sich gerne an 
mich direkt oder an die Geschäftsstelle wenden.

Dank
Wie ich meinen Rückblick angefangen habe, so 
möchte ich diesen auch schliessen; nämlich mit 
einem Dank! Stellvertretend für die Anerkennung 
der täglichen Arbeit der Personen im Hintergrund 
freut mich natürlich die Nominierung von René 
Wyler als Trainer des Jahres bei den SRF Sports 
Awards ganz besonders und ich möchte es an 
dieser Stelle nicht unterlassen, im Namen von 
Ostschweiz Athletics all denjenigen zu danken, 
die im Hintergrund arbeiten, um sportliche 
Höchstleistungen an internationalen Grossanläs-
sen auf Nachwuchs- und Elitestufe, aber auch 
positive soziale Erlebnisse im Nachwuchsbreiten-
sport ermöglich! Was mich besonders stolz 
macht ist, dass alle unsere Aushängeschilder in 
unseren Vereinen gross geworden und diesen 
bzw. der Region auch treu geblieben sind!

In diesem Sinne – macht weiter so!

Michael Sutter, Präsident
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Die Nachwuchsprojekte sind uns ein grosses An-
liegen, aber aktuell auch mit Kosten verbunden, 
welche wir vorfinanzieren müssen (Nachwuchs-
weekend, eigene Stützpunkttrainings). Letztere 
wurden, in Ergänzung zu den bestehenden An-
geboten in Teufen/St. Gallen und Landquart/
Chur, im Dezember 2022 in Sargans und Dorn-
birn nach grossem Vorbereitungsaufwand erfolg-
reich gestartet. Mit solchen Trainingsangeboten 
können weitere Sportfördergelder der öffentli-
chen Hand generiert werden. Es ist zwingend 
nötig, dass wir der IG Sport SG (ehemals IGSGSV) 
unsere Mehrausgaben aufzeigen, um 2023 resp. 
2024 einen höheren Betrag zu erhalten und so-
mit unsere Projekte refinanzieren zu können. 

Die Sponsorensuche erweist sich als sehr 
schwierig und ernüchternd. Nach hoffungsvollen 
Telefongesprächen mit verschiedenen Ost-
schweizer Unternehmen blieben die Rückmel-
dungen negativ oder ganz aus. Positiv ist, dass 
wir mit bestehenden Partnern die Basis der Zu-
sammenarbeit vertiefen und fortsetzen konnten.

Einen wesentlichen Anteil zum negativen Er-
gebnis tragen die höheren Lohnkosten bei. 
Durch die Neustrukturierung/Entflechtung OA/
NLZ und den Aufbau der Stützpunkttrainings 
war massiv mehr Administrativaufwand unseres 
Sekretariates nötig. Die Aussichten, dass sich 
die Investitionen in den Aufbau der Stützpunkt-
trainings mittelfristig auszahlen werden, stehen 
gut!

Nicht übersehbar sind die grossen Abweichun-
gen zwischen Saldo und Budget in den Aufwand-
konti. Beim Verwaltungsaufwand fielen die Aus-
gaben geringer aus als budgetiert. Diese konnten 
jedoch den massiv höheren Aufwand beim 
Hauptaufwand, welcher stark unterbudgetiert 
war, nicht ausgleichen. Leider gingen bei der Bud-
getierung die Aufwände für den Arge Alp-Län-
derkampf und den Kantonewettkampf schlicht 
vergessen. Unter Berücksichtigung dessen hätte 

JAHRESBERICHT 
FINANZEN 
Die finanzielle Lage bei Ostschweiz Athletics wird 
voraussichtlich auch in Zukunft ein eher schwie-
riges Thema sein. Wie allgemein üblich, muss 
entweder mehr gespart oder irgendwie mehr 
Geld aufgetrieben werden können. 

Wie schon in den vergangenen Jahren schliesst 
OA das Jahr 2022 mit einem Rückschlag ab. Ob-
wohl mit dem NLZ eine Ausgleichszahlung für 
2021 ausgehandelt werden konnte, ist das Minus 
von CHF 5’079.00 deutlich höher als erwartet. 
Auch für 2023 ist ein Verlust budgetiert.

Eine genaue Analyse hat gezeigt, dass ver-
schiedene Aufwendungen, welche OA beglichen 
hat, dem NLZ belastet werden müssten. Diesen 
Fehlbetrag konnten wir im Dezember nachträg-
lich beim NLZ einfordern und werden diesen An-
satz auch in Zukunft verfolgen.

Die Sportfondsgelder der Kantone SG und AI 
waren unverändert gegenüber dem Vorjahr. Beim 
Kanton AR sind sie variabel und abhängig von 
den BASPO Geldern, die der Kanton erhält. Als 
Folge ist die Auszahlung an OA in diesem Jahr um  
CHF 800.00 niedriger ausgefallen als im letzten 
Jahr. 

Erfreulich ist, dass wir mit dem SGTV eine Ver-
einbarung unterschreiben konnten. Dadurch 
werden uns ab 2023 jährlich CHF 3'000.00 zu-
gesichert. Für das vergangene Jahr 2022 erfolgte 
bereits eine Teilzahlung über CHF 1'500.00 für 
den Aufbau der Stützpunkttrainingsangebote.

Eine eventuelle Ausschüttung von Bundes-
geldern zur Unterstützung der eingereichten 
Covid-19-Revitalisierungsprojekten steht noch 
in den Sternen, bzw. ist bei Swiss Athletics noch 
in Bearbeitung - und völlig unklar oder abschätz-
bar.



den Saison 2023 nach mehrjährigem Unterbruch 
wieder OA-Mehrkampfmeisterschaften für unse-
re Nachwuchs-Athletinnen und -Athleten der 
Kategorien U12 bis U16 gemäss Wettkampfstra-
tegie 2021ff im eigenen Verbandsgebiet angebo-
ten werden können.

OA-Crossmeisterschaften (U12–U16)
Am Sonntag, 20. Februar 2022 haben im Rahmen 
des traditionellen, wiederum zum Swiss Athletics 
Cross-Cup zählenden Crosslaufs in Benken SG die 
ersten Ostschweiz Athletics-Meisterschaften der 
Saison 2022 stattgefunden. 

Bei für die Jahreszeit angenehmen Temperatu-
ren und Sonnenschein konnten auf der flachen 
Rasenstrecke, welche mit mehreren Bachüber-
querungen über rhythmusbrechende Brücken 
attraktiviert wurde, insgesamt sechs Medaillen-
sätze vergeben und durch unsere Regionalkader-
Athletin Sienna Zobel (TV Triesen, U16W) und 
Leana Scherrer (KTV Bütschwil, U14W) zwei 
Gesamtsiege gefeiert werden. 

OA-Schüler- und Jugendmeisterschaften  
(U12-U16)
Bei durchgehend strahlendem Sonnenschein ha-
ben am Wochenende vom 11./12. Juni 2022 in 
Schaan FL die diesjährigen Ostschweiz Athletics 
Schüler- und Jugend-Einkampfmeisterschaften, 
organisiert vom TV Triesen, mit total 336 teilneh-
menden Athletinnen und Athleten stattgefunden. 

Bei den Knaben waren Elias Muzek (LGB Bo-
densee, U14M, 5× Gold), Mauro Hutter (KTV 
Oberriet, U16M, 3× Gold, 1× Silber, 1× Bronze) 
und Jevin Rasanayagam (LC Brühl LA, U14M, 
1× Gold, 3× Silber) und bei den Mädchen Ambra 
Coriculo (TV Teufen, U14W) und Laila Lengweiler 
(LC Brühl LA, U12W) mit je drei Gold- und einer 
Bronze-Medaillen die erfolgreichsten Athlet:in-
nen des Wochenendes.

für das Jahr 2022 ein Verlust von rund 
CHF 13'000.00 veranschlagt werden müssen.

In Anbetracht der angespannten finanziellen 
Situation hat der Vorstand u.a. auf sämtliche Rei-
sespesen für die Ausübung der zugeteilten Vor-
standsämter verzichtet und der Marketingauf-
wand wurde massiv reduziert.

Unsere Bemühungen um Sponsoren oder 
sonstigen Geldquellen gehen unermüdlich wei-
ter. 

Marianne Brülisauer, Finanzen

JAHRESBERICHT 
VERBANDS
MEISTERSCHAFTEN

Nachdem bereits in den Vorjahren coronabedingt 
keine OA-Mehrkampfmeisterschaften stattfinden 
konnten, fiel dieser Wettkampf aufgrund Fehlens 
eines Veranstalters leider auch in der vergange-
nen Saison 2022 aus.

Ursprünglich hätten die OA-Mehrkampfmeis-
terschaften für die Kategorien U12 bis U16 im 
Rahmen des Mehrkampfmeetings in Landquart 
GR stattfinden sollen. Nach dem Bekanntwerden 
der nunmehr abgeschlossenen Anlagesanierung 
der Sportanlage Ried in Landquart hat Ost-
schweiz Athletics diverse Alternativen evaluiert. 
Eine Zusammenarbeit mit den Kantonen TG und 
SH wurde geprüft sowie ein Aufruf zur Prüfung 
von Durchführungsmöglichkeiten durch einen 
Verein im eigenen Verbandsgebiet gestartet, wo-
rauf leider keine Meldungen eingegangen sind. 
Umso mehr freut es mich, dass in der kommen-
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OZB-Staffelmeisterschaften (U12–U16)
Im Rahmen des Vorprogramms vom «Meeting 
Meilen» konnten am 2. Juli 2022 die OZB-Staf-
felmeisterschaften, organisiert durch den LC Mei-
len, ausgetragen werden. In den letzten beiden 
Jahren (2021 und 2022) haben bedenklich weni-
ge Teams von Vereinen aus dem Verbandsgebiet 
von Ostschweiz Athletics an den OZB-Staffel-
meisterschaften teilgenommen. 

Wir sind diesem Sachverhalt mit einer Online-
Umfrage nachgegangen, um das Angebot nach 
Möglichkeit zu optimieren oder in Zukunft (ab 
2024) auf die Durchführung dieses Wettkampfes 
zu verzichten. Wir bedanken uns bei all denjeni-
gen Vereinen/LG’s, welche sich die Zeit genom-
men haben, an der Umfrage teilzunehmen. Von 
50 angeschriebenen Vereinen haben uns leider 
lediglich 7 Vereine ein Feedback zukommen las-
sen. Über die Ergebnisse der Umfrage haben wir 
im Vereinsmailing vom September 2022 infor-
miert und diese in den Workshop «OA-Wett-
kampfstrategie 2024ff» vom 2. November 2022 
sowie in die Befragungen der Regionalkader-Ath-
letinnen und -Athleten im Rahmen des Kader-
Anlasses vom 29. Oktober 2022 einerseits und 
des Kantonewettkampf-Teams 2022 andererseits 
einfliessen lassen.

Aus sportlicher Sicht war die LG Rheintal mit 
insgesamt drei Team-Podestplätzen erfolgreichs-
te/r LG/Verein aus dem Verbandsgebiet von Ost-
schweiz Athletics. Gold holten sich für die LG 
Rheintal über 3x600 m bei den U14W Alexa Hut-
ter, Aino Loher und Melissa Zäch. Über 5x80 m 
sicherte sich die LG Rheintal sowohl bei der 
U16M (Jamie Graf, Luca Hofstetter, Damian Stei-
ger, Fadri Rüdisühli, Mauro Hutter) als auch bei 
der U16W (Johanna Cuevas, Aline Zäch, Emmy 
Weder, Elin Loher, Jana Kluser) Bronze.

OZB-Championships & -Hammerwurf-
meisterschaften (U18+Aktive)
Am Wochenende vom 20./21. August 2022 ha-
ben in Tübach mit den OZB-Championships die 
diesjährigen interkantonalen Meisterschaften der 
Kantone AI, AR, GR, SG, ZH und dem FL für die 
Kategorien U18 und Aktive stattgefunden. Im 
Namen aller teilnehmenden Athletinnen und Ath-
leten ist es mir ein Anliegen, der LGB Bodensee 
im Lead und dem LC Brühl LA, welcher anlässlich 
des Hammermeetings vom 11. Juni 2022 in St. 
Gallen zusätzlich die OZB-Hammerwurfmeister-
schaften ausgetragen und in Tübach unterstüt-
zend gewirkt hat, für die Durchführung des Wett-
kampfes zu danken. Während der Samstag von 
beinahe durchgehend regnerischen Bedingungen 
und anfänglich von damit zusammenhängenden 
technischen Schwierigkeiten geprägt war, zeigte 
sich das Wetter am Sonntag gnädig mit den Ath-
letinnen, Athleten und dem Veranstalter, sodass 
der zweite Wettkampftag reibungslos und für 
unsere (Kader-)Athletinnen und -Athleten durch-
aus erfolgreich über die Bühne gebracht werden 
konnte. Total (Championships und Hammerwurf-
meisterschaften) gingen 13 OZB-Titel an Teilneh-
mende aus unserem Verbandsgebiet. Insgesamt 
wurden 38 Medaillen von unseren OA-Athletin-
nen und-Athleten geholt (16× Hürden/Sprint; 
12× Würfe; 8× Sprünge; 2× Mittel-/Langstrecken). 
Ungünstig war, dass trotz frühzeitig erfolgter 
Kommunikation des Austragungsdatums die 
Mehrkampf Schweizermeisterschaften U16–U23 
im OZB-Einzugsgebiet nachträglich auf dasselbe 
Wochenende angesetzt wurden. 

«Meeting Meilen» wird Teil der World Athletics 
Continental Tour 
Das bisherige Ostschweizer B-Meeting in Meilen 
wird ab 2023 als World Athletics Challenger Mee-
ting (WRC Kat. «D») Teil der World Athletics Con-
tinental Tour und somit in der nationalen Meeting-
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Hierarchie zum A-Meeting aufgestuft, was 
insbesondere den aufstrebenden Leistungsathle-
tinnen und -athleten – gerade aus dem Verbands-
gebiet von Ostschweiz Athletics – die Möglichkeit 
bietet, ohne lange Anreisewege an einem Meeting 
zu starten, an welchem einerseits erreichte Limi-
ten für internationale (Nachwuchs-)Grossanlässe 
anerkannt und anderseits erbrachte Leistungen 
auch für das World-Ranking akzeptiert werden. 

IBL-Austritt von Ostschweiz Athletics 
Wie anlässlich der Delegiertenversammlung 2022 
kommuniziert, ist Ostschweiz Athletics per 
31.12.2022 aus dem IBL-Verbund ausgetreten. 
Nachdem zahlreiche Aufrufe für die Übernahme 
einer zyklusgemässen Durchführung des IBL-Län-
derkampfes in unserem Verbandsgebiet leider 
mehrfach ohne Erfolg geblieben sind, sah sich Ost-
schweiz Athletics gezwungen, aus dem IBL-Ver-
bund auszutreten, was wir im Wissen darum, dass 
dieser Wettkampf von vielen (Kader-)Athletinnen 
und Athleten sowie deren Trainern durchaus ge-
schätzt wurde, sehr bedauern. Es ist jedoch als KLV 
nicht vertretbar, fortwährend von den durch ande-
re Verbände jeweils mühsam auf die Beine gestell-
ten Anlässen zu profitieren, ohne selbst auch mal 
die Organisationslast mitzutragen. Inwiefern es 
inskünftig allenfalls dennoch möglich sein kann, 
dass talentierte Athletinnen und Athleten aus unse-
rem Verbandsgebiet weiterhin an IBL-Wettkämp-
fen starten können, wird derzeit im Austausch mit 
benachbarten Kantonalverbänden in Zusammen-
arbeit mit dem NLZ Ostschweiz geprüft.

Vergleichs- und Länderkämpfe im Verbandsge-
biet von Ostschweiz Athletics 2023–2025
Unabhängig vom IBL-Austritt stehen in den kom-
menden Jahren drei ausserordentliche Wett-
kämpfe an, welche turnusgemäss im Kanton    
St.Gallen bzw. im Verbandsgebiet von Ostschweiz 
Athletics zu organisieren sind. 

Einerseits hat sich Liechtenstein Athletics erfreu-
licherweise bereit erklärt, die OZB-Champions-
hips (2023) auf der komplett sanierten Anlage in 
Schaan zusammen mit den Liechtensteinischen 
Landesmeisterschaften als Stadioneröffnungs-
meeting auszutragen, andererseits sind der Kan-
tonewettkampf (2024) und der Arge Alp-Länder-
kampf (2025) bis vor dem letzten Aufruf nach wie 
vor ohne Veranstalter.

OA-/OZB-Wettkampfstrategie 2024ff
Im Zusammenhang mit NLZ-Umstrukturierungen 
und den Schwierigkeiten der Vergaben unserer 
Verbandswettkämpfe auf der einen sowie den Be-
darfsmeldungen an Wettkämpfen aus den Verei-
nen auf der anderen Seite hat nach einem vor-
bereitenden Treffen mit den am Standort einer 
homologierten Rundbahn ansässigen Vereinen 
vom 29.08.2022 am 02.11.2022 ein Workshop 
«OA-Wettkampfstrategie 2024ff» mit allen inter-
essierten Vereinen aus dem gesamten Verbands-
gebiet im AZSG stattgefunden. Ebenfalls wurden 
im Rahmen des Kaderanlasses vom 29.10.2022 
unsere Regionalkader-Athletinnen und -Athleten 
sowie am 05.11.2022 das Kantonewettkampf-Te-
am 2022 befragt. Die Erkenntnisse werden der-
zeit noch konsolidiert.

Ostschweiz Athletics freut sich, in Zusammen-
arbeit mit diversen Partnern auch in Zukunft gut 
organisierte und gut besuchte Meetings und 
Meisterschaften anbieten zu können und dankt in 
diesem Zusammenhang allen Veranstaltern, Funk-
tionären (Kampfrichter, Starter, Schiedsrichter), 
den Trainerinnen und Trainern sowie allen Athle-
tinnen und Athleten für ihren Einsatz zugunsten 
der Leichtathletik in der Ostschweiz!

Michael Sutter, Präsident



JAHRESBERICHT 
NACHWUCHS 

Endlich… das werden sich wohl einige der Traine-
rinnen und Trainer in unserem Verbandsgebiet 
gedacht haben. Endlich können alle Wettkämpfe, 
für alle Kategorien, ohne Einschränkungen, ohne 
Tests oder Zertifikate stattfinden.

Der Nachwuchs von Ostschweiz Athletics hat 
diese Situation auch entsprechend gut genutzt in 
diesem Jahr! Bei den Kantonalfinals UBS Kids 
Cup und Visana Sprint sowie Mille Gruyère Re-
gionalfinal trumpften die Athletinnen und Athle-
ten auf und konnten sich für die Schweizerfinals 
qualifizieren. An dieser Stelle ein herzliches Dan-
keschön an LAR TV Appenzell, LC Brühl LA, LGB 
Bodensee und TV Herisau für die Organisation 
dieser Wettkämpfe! 

Doch vor den Kantonalfinals und Schweizerfi-
nals stand der Kantonewettkampf in der schönen 
Westschweiz an. Mit einem 40-köpfigen Athle-
tinnen- und Athleten-Team, unterstützt durch 
Trainerinnen und Trainer, reisten wir bereits am 
Samstag, 13. August nach Lausanne und absol-
vierten dort qualitativ gute Trainings. Am Sonn-
tag morgen ging es dann nach Montreux, wo bei 
bedecktem Wetter (aber immerhin trocken) der 
Wettkampf durchgeführt wurde. 

Auch in diesem Jahr resultierte für die ganze 
Truppe, gerechnet über alle Kategorien, der drit-
te Platz. Bis am Schluss wurde um jeden Punkt 
gekämpft, aber vor allem wurden wertvolle Er-
fahrungen und Erinnerungen gesammelt. Mit 
Léonie Hochreutener (LA Speicher, Hoch), Silvan 
Geser (LAG Gossau, Speer) und Jevin Rasanaya-
gam (LC Brühl LA, Speer) erzielten an diesem Tag 
drei Athleten auch einen Swiss Lead in ihrer Kate-
gorie! Summa Sumarum resultierten in den Ein-

zeldisziplinen 9× ein erster Platz, 5× ein zweiter 
Platz und ebenfalls 5× ein dritter Platz! 

In diesem Jahr gibt es neu nur noch die U14 
und U16 Wertung, keine Geschlechter getrennte 
Wertung mehr. Die U14 Athleten rangierten sich 
auf dem 4. Platz und die U16 holten sich den Sieg 
in ihrer Kategorie! Herzliche Gratulation dazu, 
dieses Wochenende hat wirklich Spass gemacht 
und stimmt positiv für die Zukunft.

Nun zu den bereits erwähnten Schweizerfi-
nals, welche in diesem Jahr in Zürich (UBS Kids 
Cup), Winterthur (Visana Sprint) und Genf (Mille 
Gruyère) stattfanden.

In Zürich konnten Laila Lengweiler (W11, LC 
Brühl LA, 1923 Punkte) und Nils Grob (M15, TV 
St. Peterzell, 2623 Punkte) jeweils den Katego-
riensieg einheimsen. Mit Cedric Oberholzer 
(M14, STV Eschenbach, 2470 Punkte) auf dem 
zweiten Platz sowie Mara Schwitter (W14, TV 
Teufen, 2489 Punkte), Miro Hitz (M09, LC Rap-
perswil-Jona, 1198 Punkte), Janis Beuggert 
(M12, STV Oberriet-Eichenwies, 1950 Punkte) 
und Elias Muzek (M13, LGB Bodensee, 2053 
Punkte) auf dem dritten Platz konnten weitere 
Ostschweizer Athletinnen und Athleten einen 
Podestplatz erzielen. Zu den tollen Podestplätzen 
kamen auch noch 15 Top-Ten-Platzierungen!

Von Zürich nach Winterthur an den Visana 
Sprint, wo Laila Lengweiler (W11, LC Brühl LA) in 
diesem Jahr bereits zum zweiten Mal dieses 
Nachwuchsprojekt gewinnen konnte! Mit Janis 
Beuggert (M12, STV Oberriet-Eichenwies) und 
Cedric Oberholzer (M14, STV Eschenbach) auf 
den dritten Plätzen sprinteten zweit weitere Ost-
schweizer Talente vorne mit! Zudem waren sechs 
weitere Athleten in den Finalläufen in der Win-
terthurer Altstadt mit dabei.

Und «last but not least» ging es in die West-
schweiz an den Schweizerfinal des Mille Gruyère. 
Das Motto: «Die Athletinnen und Athleten gegen 
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die 1000 m.» Ein Podestplatz konnte zwar auch 
in dieser Saison nicht beglückwünscht werden, 
jedoch liefen Sanna Gächter (W10, KTV Oberriet, 
3:34.97 min PB), Leana Scherrer (W13, KTV Büt-
schwil, 3:09.02 min PB), Aino Loher (W13, STV 
Oberriet-Eichenwies, 3:12.17 min PB) sowie Le-
andra Häusler (W14, STV Balgach, 3:05.96 min 
PB) allesamt mit Persönlichen Bestleistungen in 
die Top-Ten in ihren Kategorien! 

An dieser Stelle nochmals herzliche Gratulati-
on an alle Athletinnen und Athleten, die sich für 
einen der drei Schweizerfinals qualifizieren konn-
te. Trainiert weiter so!
 
Nathalie Bosshard, Nachwuchs

JAHRESBERICHT 
SPORTLICHE  
LEITUNG

Die Ostschweizer Leichtathletik darf auf ein er-
folgreiches Jahr mit vielen neuen Bestleistungen 
zurückblicken. Die Athletinnen und Athleten ha-
ben auch dieses Jahr viel Zeit investiert und En-
gagement gezeigt, was zu hervorragenden Resul-
taten geführt hat. Zu Beginn der Saison hat 
Simon Ehammer in Aubière (Frankreich) mit einer 
Punktzahl von 6285 den Schweizer Hallenrekord 
im Siebenkampf neu definiert. Zudem knackte er 
in seiner Paradedisziplin Weitsprung den Welt-
rekord im Rahmen eines Siebenkampfes indoor. 
Gleichzeitig erfüllte er mit seinem Rekordsprung 
die Limite für die Hallen-WM im März.

Anschliessend anfangs März wurden grossar-
tige Resultate an der Hallen SM in Magglingen 
erzielt. Mitte Mai erreichten Andrin Huber und 

Fabio Kobelt die Limiten für die U20 Weltmeis-
terschaften. Ebenso konnten sich Cédric Deillon, 
Jenice Koller, Lia Thalmann und Manuel Gerber 
für die U18 EM in Jerusalem qualifizieren.

Hallen SM Aktive Magglingen
Gold
Simon Ehammer, TV Teufen,  
Weitsprung, 8.22 m und 60 m Hürden, 7.70 s
Miryam Mazenauer, TV Teufen,  
Kugelstossen, 14.96 m
Alina Tobler, LC Brühl, Dreisprung, 12.42 m

Bronze
Riccarda Dietsche, KTV Altstätten, 60 m, 7.29 s 

Hallen SM Nachwuchs St. Gallen
Gold
Fabio Kobelt, STV Kriessern,  
60 m Hürden U20, 7.90 s
Manuel Gerber, LAG Gossau,  
Weitsprung U18, 7.17 m
Cédric Deillon, TV Teufen,  
Kugelstossen U18, 15.48 m

Silber
Sandro Graf, KTV Altstätten,  
Weitsprung U20, 6.96 m
Valentin Hofstetter, TV Teufen,  
Dreisprung U20, 14.07 m
Manuel Gerber, LAG Gossau, 200m U18, 22.44 s
Cédric Deillon, TV Teufen,  
Weitsprung U18, 6.87 m

Bronze
Andrin Huber, TV Teufen,  
Hochsprung U20, 1.91 m und 
Kugelstossen U20, 13.65 m
Julia Rohrer, LC Schaan,  
Kugelstossen U18, 13.32 m
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EM- und WM-Qualifikationen
Fabio Kobelt, STV Kriessern,  
110 m Hürden, 13.96 s (WM U20)
Andrin Huber, TV Teufen,  
Zehnkampf, 5259 Punkte (WM U20)
Lia Thalmann, KTV Wil LA,  
100 m, 10.76 s (EM U18)
Jenice Koller, TV Teufen,  
Siebenkampf, 5128 Punkte (EM U18)
Manuel Gerber, LAG Gossau, 200 m, 21.60 s 
(EM U18)
Cédric Deillon, TV Teufen,  
Zehnkampf, 7042 Punkte (EM U18)
Salome Kora, LC Brühl LA, 4x100 m (EM Aktive)
Daniel Löhrer, STV Oberriet-Eichenwies,  
4x100 m (EM Aktive)
Simon Ehammer, TV Teufen,  
Zehnkampf, 8468 Punkte (EM Aktive) und 
Weitsprung, 8.16 m (WM Aktive)

An den World Athletics Indoor Championships  
in Belgrad sicherte sich Simon Ehammer  
den 2. Platz. Eine grandiose Leistung mit einer 
Punktzahl von 6363. Am 29. Mai in Götzis 
springt Simon Ehammer mit einem Rekord-
sprung auf 8.45 m. 

SM Aktive Zürich
Gold
Simon Ehammer, TV Teufen, Weitsprung, 7.81 m
Alina Tobler, LC Brühl, Dreisprung, 12.50 m
Miryam Mazenauer, TV Teufen,  
Kugelstossen, 14.90  m

Silber
Sanna Balsa, LC Brühl, Hammerwurf, 59.86 m

Bronze
Valentin Hofstetter, TV Teufen,  
Dreisprung, 14.81 m
Jule Insinna, LC Schaan, Diskus, 43.79 m

SM Mehrkampf Nachwuchs Landquart
Gold
Andrin Huber, TV Teufen,  
Zehnkampf U20, 6942 Punkte
Cédric Deillon, TV Teufen,  
Zehnkampf U18, 6895 Punkte
Jenice Koller, TV Teufen,  
Siebenkampf U18, 4944 Punkte

Silber
Nils Grob, TV St. Peterzell,  
Sechskampf U16, 3404 Punkte
 
Bronze
Isabel Posch, TV Teufen,  
Siebenkampf U23, 5291 Punkte
 
SM Nachwuchs Genève 
Gold
Miryam Mazenauer, TV Teufen,  
Kugelstossen U23, 15.33 m
Valentin Hofstetter, TV Teufen,  
Dreisprung U20, 14.77 m

Silber
Maurin Buschor, KTV Altstätten,  
Stabhochsprung U23, 4.80 m
Sanna Balsa, LC Brühl,  
Hammerwurf U23, 57.94 m

Bronze
Larissa Bertényi, LC Brühl,  
100 m Hürden U23, 13.95 s
Sara Bayerl, KTV Altstätten,  
Stabhochsprung U23, 3.40 m

Diego Menzi vom KTV Bütschwil läuft bei den 
Masters World Championships in Tampere über 
800 m in der Kategorie M35 in 1:53.13 min 
zum Weltmeistertitel. 
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Anfangs Juli überzeugen Cédric Deillon, Lia 
Thalmann, Jenice Koller und Manuel Gerber an 
der U18-EM in Jerusalem. Wenig später haben 
in Kolumbien Fabio Kobelt über 110 m Hürden 
und Andrin Huber im Zehnkampf hervorragen-
de Leistungen gezeigt. 
 
Regionalkader 
Das Ostschweiz Athletics-Regionalkader wurde 
mit neuen Athletinnen und Athleten aus dem ge-

samten Verbandsgebiet ergänzt und kann auf 
eine gelungene Saison zurückblicken. Die Teil-
nahme am Arge Alp ist neben dem sportlichen 
Aspekt auch immer für den Austausch auf Sport-
ler- und Trainerstufe ein wertvoller Event und 
wurde im Jahr 2022 in Salzburg durchgeführt. 

Alex Gschwend, Sportliche Leitung
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Ertrag 2022 Budget

 Dienstleistungserlöse 83'681.00 77'800.00
Dienstleistungserlöse 1'100.00 500.00

Gerätevermietung 1'100.00 500.00
Erlösminderungen 0.00 0.00

Beiträge öffentliche Hand 41'316.00 38'800.00
IG St. Galler Sportverbände 26'000.00 26'000.00
Appenzell Innerrhoden 1’000.00 1’000.00
Appenzell Ausserrhoden 5'400.00 6'000.00
Swiss Athletics und BASPO 8'916.00 5'800.00
J+S-Gelder 0.00 0.00

Mitgliederbeiträge 35'875.00 35'500.00
Mitgliederbeiträge Vereine 13'200.00 13'500.00
Verbandsbeiträge 5'500.00 4'000.00
Beiträge aus Lizenzen 17'175.00 18’000.00

Sponsoring 5'390.00 3'000.00
Sponsoren 3'190.00 2'000.00
Gönner und Spenden 200.00 300.00
200er-Club 2'000.00 700.00

Übriger Ertrag 7'000.00 0.00
Beiträge für Anschaffungen 0.00 0.00
Diverse betriebliche Erträge 0.00 0.00
NLZ Ostschweiz Ausgleichszahlung 2021 7'000.00 0.00

Erlösminderungen 0.00 0.00
Skonti 0.00 0.00

Total Ertrag 90'681.00 77'800.00
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Aufwand 2022 Budget

Hauptaufwand 53'255.57 39'500.00
Materialanschaffungen 0.00 0.00
Aufwand Nachwuchsförderung 29'144.05 20'000.00
Aufwand Leistungszentrum 0.00 0.00
Kurse und Weiterbildung 3'319.00 2’500.00
Wettkampfwesen 1'636.05 4’000.00
Aufwand Kader Ostschweiz Athletics 19'156.47 13'000.00

Personalaufwand 36'998.65 30'800.00
Löhne und Entschädigungen 31'144.70 25'000.00
Aus- und Weiterbildung 330.00 300.00
Reisespesen 417.40 1'500.00
Geschenke und Ehrungen 2'766.60 2'000.00
diverser Personalaufwand 320.00 500.00
Versammlungen und Sitzungen 2'019.95 1'500.00

Verwaltungsaufwand 5'505.96 10'900.00
Versicherungen und Abgaben 659.80 900.00

Sachversicherungen 409.80 500.00
Verbandsabgaben 250.00 400.00

Verwaltung und Informatik 1'231.30 2'300.00
Verwaltungs- und Büroaufwand 500.00 1’000.00
Porti 194.85 600.00
Buchführung, Beratung 0.00 0.00
Informatik 536.45 700.00

Marketing 3'522.46 6'000.00
Homepage 0.00 500.00
Bekleidung 2'000.00 2'000.00
Werbedrucksachen, Material 1'522.46 3'000.00
Diverser Marketingaufwand 0.00 500.00

Übriger Aufwand 0.00 1’500.00
Übriger Aufwand 0.00 1’500.00

Finanzaufwand und Finanzertrag 92.40 200.00
Spesen Bank-, Postkonto 92.40 200.00
Zinsertrag 0.00 0.00

Ausserordentliche Posten 0.00 0.00
Projekt Neuorg. LA-Verband 0.00 0.00
Auflösung von Rückstellungen 0.00 0.00

Total Aufwand 100'606.34 91'200.00

Verlust -5'079.18 -3'400.00
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AKTIVEN 31.12.2022

Umlaufvermögen 68'714.75
Flüssige Mittel 66'714.75

Kasse 245.00
Postfinance 65'699.75
UBS Heiden 0.00
Transitorische Aktiven 770.00

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 2'000.00
Forderungen (Debitoren) 2'000.00
Startkapital NLZ 0.00

Übrige kurzfristige Forderungen 0.00
Anlagevermögen 167.95

Mobile Sachanlagen 167.95
Sportgeräte 167.95
Büromaschinen und EDV-Anlagen 0.00
Fahrzeuge 0.00

TOTAL AKTIVEN 68'882.70
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PASSIVEN 31.12.2022

Kurzfristiges Fremdkapital 31'429.75
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 31'429.75

Verbindlichkeiten (Kreditoren) 31'229.75
Transitorische Passiven 200.00

Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten 0.00
Langfristiges Fremdkapital 10'838.65

Rückstellungen 10'838.65
Rückstellungen Nachwuchskurse 6'800.00
Rückstellungen Nachwuchs Förderung 0.00
Rückstellungen IBL Wettkämpfe 2017 0.00
Rückstellungen Zeitmessanlage 3’000.00
Rückstellungen Neuaufbau Verband/NLZ 0.00
Rückstellung B-Meeting 0.00
Fonds Ehrenmitglieder für Nachwuchs 1’038.65

Eigenkapital 31'693.48
Grund-, Gesellschafter- oder Stiftungskapital 31'693.48

Vereinskapital 31'693.48

Verlust -5'079.18

TOTAL PASSIVEN 68'882.70
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Konto /Bezeichnung Budget 2023
3400 Ertrag aus Dienstleistungen 500.00

3400 Gerätevermietung 500.00
3410 Beiträge öffentliche Hand 49’000.00

3410 IG St. Galler Sportverbände 36’000.00
3411 Appenzell Innerrhoden 1’000.00
3412 Appenzell Ausserrhoden 5’000.00
3413 Swiss Athletics und BASPO 0.00
3414 J+S-Gelder 7’000.00

3420 Mitgliederbeiträge 38’200.00
3420 Mitgliederbeiträge Vereine 13’200.00
3421 Verbandsbeiträge 7’500.00
3422 Beiträge aus Lizenzen 17’500.00

3430 Sponsoring 6’100.00
3430 Sponsoren 4’000.00
3431 Gönner und Spenden 100.00
3432 200er-Club 2’000.00

3600 Übriger Ertrag 6’000.00
3600 Beiträge für Anschaffungen 0.00
3680 Übriger Ertrag 6’000.00

TOTAL ERTRAG 99’800.00
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Konto /Bezeichnung Budget 2023
4 Hauptaufwand -62’500.00

4000 Materialanschaffungen 0.00
4001 Aufwand Leistungssport -19’500.00
4011 Aufwand Nachwuchsförderung -14’500.00
4021 Stützpunkttrainings -9’000.00
4002 Aufwand Leistungszentrum 0.00
4003 Kurse und Weiterbildung -3’500.00
4004 Wettkampfwesen -3’000.00
4005 Aufwand Kader Ostschweiz Athletics -13’000.00

5 Personalaufwand -33’800.00
5000 Löhne und Entschädigungen -27’000.00
5810 Aus- und Weiterbildung -300.00
5820 Reisespesen -1’500.00
5830 Geschenke und Ehrungen -2’000.00
5850 diverser Personalaufwand -500.00
5880 Versammlungen und Sitzungen -2’500.00

630 Versicherungen und Abgaben -750.00
6300 Sachversicherungen -500.00
6360 Verbandsabgaben -250.00

650 Verwaltung und Informatik -2’200.00
6500 Verwaltungs- und Büroaufwand -800.00
6513 Porti -400.00
6530 Buchführung, Beratung 0.00
6570 Informatik -1’000.00

660 Marketing -4’000.00
6600 Homepage -500.00
6601 Bekleidung -1’500.00
6610 Werbedrucksachen, Material -1’500.00
6660 Diverser Marketingaufwand -500.00

670 übriger Aufwand -500.00
6700 übriger Aufwand -500.00

690 Finanzaufwand und Finanzertrag -150.00
6940 Spesen Bank-, Postkonto -150.00
6950 Zinsertrag 0.00

8 Ausserordentliche Posten 0.00
8500 Projekt Neuorg. LA-Verband 0.00
8511 Auflösung von Rückstellungen 0.00

TOTAL AUFWAND -103’900.00
9000 Gewinn / Verlust (-) -4’100.00
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JAHRESPROGRAMM
WETTKÄMPFE
Jahresprogramm Verbandswettkämpfe 2023

04.02.2023
Crossmeisterschaften (U12–U16)
Eschen-Mauren, TV Eschen-Mauren

27.05.2023
Mehrkampfmeisterschaften (U12–U16)
Tübach, LGB Bodensee

04.06.2023
Einkampfmeisterschaften (U12–U16)
Herisau, TV Herisau

17.06.2023
Meeting Meilen (Aktive, WACT)
Meilen, LC Meilen

17.06.2023
OZB Staffelmeisterschaften (U12–U16)
Meilen, LC Meilen

20.8.2023 *
Kantonevergleichswettkampf (U14/U16)
Aarau, ALV TV Buchs

25./26.8.2023 *
OZB-Championships (U18 + Aktive)
Schaan, LC Schaan

23./24.9.2023 * 
Arge Alp-Länderkampf (Aktive)
Brixen, Arge Alp/Ostschweiz Athletics

* Pflichtwettkämpfe für Regionalkadermitglieder der entsprechen-
den Kategorien und Disziplinengruppen sowie am NLZ Ostschweiz 
trainierende Athlet:innen.

Jahresprogramm Kantonal-/Regionalfinals
Nachwuchsprojekte 2023

06.05.2023
Regionalfinal Mille Gruyère AI AR FL GR SG, 
Appenzell, TV Appenzell

13.05.2023
Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint FL,
Eschen-Mauren, TV Eschen-Mauren

02.07.2023
Kantonalfinal UBS Kids-Cup FL,
Schaan, LC Schaan

26.08.2023
Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint SG,
Wil, KTV Wil LA

27.08.2023
Kantonalfinal UBS Kids-Cup SG,
Tübach oder St. Gallen, LC Brühl

27.08.2023
Kantonalfinal UBS Kids-Cup AI/AR,
Herisau, TV Herisau

27.08.2023
Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint AI/AR,
Herisau, TV Herisau

Weitere Termine 2023

08.07.2023
Stützpunkttrainingstag (U12–U16), Filzbach

19./20.08.2023
Nachwuchsweekend (U14/U16), tbd
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WIR BEDANKEN UNS BEI  
UNSEREN SPONSOREN!

Getränkemärkte




