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JAHRESBERICHT 
PRÄSIDIUM
Liebe Leichtathletik Familie

Es freut mich, dass in der Individualsportart 
Leichtathletik im vergangenen Jahr 2023 drei von 
insgesamt 15 neuen Verbandsrekorden von Staf-
felteams realisiert werden konnten. Zwei von 
diesen Rekorden wurden im Rahmen der Schwei-
zer Staffelmeisterschaften erlaufen, wo insge-
samt vier Nachwuchsteams von Vereinen aus 
dem Verbandsgebiet von Ostschweiz Athletics 
auf das Podest gelaufen sind, wobei die LG Liech-
tenstein über 3x1000 m in der Kategorie U18W 
mit neuem OA-Rekord gar den Schweizermeis-
tertitel holen konnte. In der gleichen Kategorie 
ging Silber über 4x100 m mit neuem OA-Rekord 
an den LC Rapperswil-Jona.

Neben einem Sieg durch den LC Rapperswil-
Jona (3x600 m, U14M) gab es an den OZB-Staf-
felmeisterschaften sechs weitere Ostschweizer 
Podestplätze sowie eine weitere neue OA-All-
zeit-Bestleistung durch den KTV Oberriet 
(3x600 m, U16M), womit auch diese Mann-
schafts-Meisterschaften für die Teams aus unse-
rem Verbandsgebiet insbesondere über die Dis-
tanzen der Langstaffeln sehr erfolgreich waren. 

Um unter Berücksichtigung der Bedürfnisse 
und Möglichkeiten der Mitgliedervereine den 
sich wieder im Aufwind befindenden Lauf-Be-
reich möglichst nachhaltig zu fördern, wurde im 
November 2023 ein Lauf-Forum durchgeführt, 
welches auch fürs laufende Folgejahr geplant ist.

Und auch international sorgte z.B. unser neu-
er U20-Rekordhalter über 200 m Manuel Gerber 
(LAG Gossau) im Team mit der 4x100 m Natio-
nalstaffel für Furore als er den Staffelstab an der 
U20-EM als Schlussläufer sensationell zum Eu-
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ropameistertitel über die Ziellinie brachte. 
Gleichenorts stand mit Andrin Huber (TV Teu-

fen) vier Jahre nach Simon Ehammer wieder ein 
Zehnkämpfer aus der Ostschweiz auf dem U20-
EM-Podest und gewann mit neuem OA- und 
Schweizerrekord die Bronzemedaille. Seine tolle 
Frühform stelle Andrin bereits mit einem neuen 
U20-OA-Rekord über 300m anfangs Mai unter 
Beweis.

Ebenfalls auf internationalem Terrain erzielte 
Miryam Mazenauer (TV Teufen) im Rahmen der 
World University Games in China mit neuem 
OA-Rekord den tollen 5. Rang im Kugelstossen. 
Zwei neue Verbandsrekorde (Männer und 
U23M) realisierte mit Sanna Balsa (LC Brühl LA) 
im Hammerwurf ein weiterer Werfer.

Isabel Posch (TV Teufen) realisierte vier neue 
Bestwerte im Siebenkampf, 200 m, 100 mH und 
im Weitsprung der Frauen. Ihre Vereins- und 
Mehrkampfkollegin Ambra Corciulo darf sich glei-
chermassen über zwei neue U16-OA-Rekorde im 
Fünfkampf sowie im Stabhochsprung freuen.

Vereins- und organisationsübergreifende
Zusammenarbeit fördern

Die Erkenntnis, dass über die individuellen In-
teressen und Vereinsgrenzen hinaus gemeinsame 
Erfolgserlebnisse verbinden und sich nachhaltig 
leistungssteigernd auswirken, zeigt sich auch im 
erneut tollen 3. Rang unseres Kantonewett-
kampf-Teams in Aarau im vergangenen Jahr. 

Dementsprechend verfolgt Ostschweiz Athle-
tics auch eine die Vereinsarbeit ergänzende He-
rangehensweise im Stützpunkttrainingsangebot, 
welches im Hinblick auf die Trainings ab Winter 
2023/2024 mit den Angeboten von LA Toggen-
burg (Necker und Wattwil) und einem in Zusam-
menarbeit mit der Orthopädie St. Gallen AG pro-
fessionell geleiteten Athletiktraining im Rheintal 
(Altstätten) ergänzt werden konnte.
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um den Fortbestand von Ostschweiz Athletics zu 
sichern. Schliesslich konnte u.a. für das Jahr 2024 
ein substanzieller Rabatt auf die Abgaben (CHF 
24'500.– anstatt wie ursprünglich veranschlagt 
CHF 38'000.–) vereinbart werden und das NLZ 
Ostschweiz wird im 2024 weitere, Ostschweiz 
Athletics zustehende Ausgleichszahlungen leis-
ten, die ebenfalls im Nachgang zur a.o. DV aus-
gehandelt werden konnten. Des Weiteren zeigt 
sich der Vorstand glücklich über die private Ini-
tiative zur Gründung einer Gönnervereinigung, 
deren Zahlungen nicht nur die Erfolgsrechnung 
2023 positiv beeinflusst (vgl. dazu den Jahres-
bericht «Finanzen»), sondern auch die zwischen-
zeitliche Finanzprognose für 2024 entschärft 
sowie über den Umstand, dass die IG Sport SG 
ihr Beitragsmodell entgegen ursprünglicher An-
gaben erst im Hinblick auf 2025 revidieren wird 
und Ostschweiz Athletics für 2024 die hart er-
arbeitete Einstufung 2023 behält, sofern ent-
sprechende Sportfördermassnahmen auch um-
gesetzt werden.

Ursprünglich davon ausgehend, dass die Um-
strukturierungen wie seinerzeit geplant schon im 
September 2022 hätten abgeschlossen sein sol-
len, fiel die schon seit längerem geplante Abwe-
senheit von Alex Gschwend als Sportlicher Leiter 
(Austauschsemester in Kanada) von Juli bis De-
zember 2023 gerade in die Phase, in welcher auf-
grund der Verzögerungen ein Grossteil der Arbeit 
rund um die Umstrukturierung hätte geleistet 
werden sollen, was für die verbleibenden Vor-
standsmitglieder – insbesondere Präsidium und 
Finanzen – eine zusätzliche Arbeitsbelastung und 
erhöhte Lohnkosten auf der Geschäftsstelle ver-
ursacht hat. 

Auch die Ausarbeitung neuer Statuten zur Vor-
lage an der DV 2024 (ursprünglich im Zusammen-
hang mit der Neuausrichtung NLZ Ostschweiz 
auf die a.o. DV im September 2023 geplant) hat 
dem Vorstand viel abverlangt. 

Dass sowohl Einzel- wie auch Team-Erfolge nicht 
selbstverständlich sind, sondern jahrelange kon-
sequente und harte Arbeit dahintersteckt, ver-
steht sich von selbst und verdient grosse Aner-
kennung der Leistungen der Athletinnen und 
Athleten, aber auch der uneigennützig denken-
den Personen im Hintergrund: Trainerinnen und 
Trainer sowie u.a. Wettkampf-Funktionäre 
(Kampfrichter, Starter, Schiedsrichter) etc.! Damit 
die betreffenden Personen ihre Funktionen auch 
ausüben können, wurden im März 2023 alle kan-
tonalen Starter und Schiedsrichter in Zusammen-
arbeit mit unserem Partner STS Sport Trend Shop 
in Hinwil neu eingekleidet, wodurch sie auf den 
Wettkampfplätzen in ihren wichtigen Funktionen 
sofort erkennbar sind. 

Ein besonderes Dankeschön möchte ich an 
dieser Stelle stellvertretend für alle Trainerinnen 
und Trainer an die Coaches an den Stützpunkt-
standorten richten, welche sich neben ihren Auf-
gaben in den eigenen Vereinen zusätzlich in den 
Dienst von Ostschweiz Athletics stellen und die 
gemeinsamen Bestrebungen vorbildlich mit- und 
vorantragen.  

Zusammenarbeit im Vorstand und
Neu-Ausrichtung NLZ Ostschweiz

Administrativ stand das Jahr 2023 ganz im Zei-
chen der Umstrukturierungen der Trägerschaft 
des NLZ Ostschweiz und den damit verbundenen 
Auswirkungen auf Ostschweiz Athletics als Re-
gionalen Leichtathletikverband. Substanziell wa-
ren dabei insbesondere die von Swiss Athletics 
formulierten finanziellen Erwartungen ab 2024 
zugunsten vom NLZ Ostschweiz, die trotz mehr-
fachen Hinweisen auf die Bedrohung der Exis-
tenz von Ostschweiz Athletics bis zur eigens 
dafür angesetzten ausserordentlichen Delegier-
tenversammlung im September 2023 nicht aus-
reichend relativiert werden konnten, was es un-
umgänglich machte, eine solche einzuberufen, 



Erfreulicherweise konnte im Rahmen der a.o. De-
legiertenversammlung im September 2023 nicht 
nur die finanzielle Existenzsicherung von Ost-
schweiz Athletics in die Wege geleitet, sondern 
mit Senta Cottinelli auch eine Persönlichkeit in 
den Vorstand gewählt werden, die sich mit Blick 
auf die Zukunft um den Bereich «Marketing/
Sponsoring» kümmern wird.

Rücktritte und Demissionen aus dem/Vakanzen 
im Vorstand
Mitte Jahr musste der Vorstand von der Mittei-
lung des bevorstehenden Rücktritts von Nathalie 
Bosshard als Nachwuchsverantwortliche per DV 
2024 Kenntnis nehmen. Nathalie wird ab April 
2024 die Projekte «Social Media» und «Kanton-
ewettkampf» ausserhalb eines Vorstandsamtes 
verantworten. Im Zusammenhang mit dem Weg-
fall des Arge Alp Länderkampfes sowie der Ver-
antwortlichkeiten für das Regionalkader werden 
die Ressorts «Sportliche Leitung» und «Nach-
wuchs» derzeit neu strukturiert. 

Zudem hat sich Marianne Brülisauer als Fi-
nanzverantwortliche nach einem arbeitsintensi-
ven und nervenaufreibenden Jahr rund um die 
Aufarbeitung der Finanzsituation, die NLZ-Um-
strukturierungen sowie den damit verbundenen 
finanziellen Folgen für Ostschweiz Athletics dazu 
entschieden, den Vorstand ebenfalls per DV 
2024 zur verlassen.

Wie angekündigt werde auch ich per DV 2024 
als nomineller Präsident von Ostschweiz Athle-
tics zurücktreten, dem Vorstand jedoch für das 
Ressort «Wettkämpfe» noch bis am 1. September 
2024 zur Verfügung stehen. 

Bis zum aktuellen Zeitpunkt konnten leider 
keine Personen gefunden werden, welche die 
Ressorts «Präsidium», «Finanzen» und «Kommu-
nikation» per DV 2024 übernehmen würden. 

Ab 1. September 2024 werden somit neben 
diesen drei Ämtern sowie dem Ressort «Wett-

kämpfe» auch die Bereiche «Funktionärswesen» 
und «Running» – voraussichtlich als Projekte 
ausserhalb eines Vorstandsamtes – neu zu ver-
antworten sein.

Dank
Wie ich meinen Rückblick angefangen habe, so 
möchte ich diesen auch schliessen; nämlich mit 
einem Dank an alle, die im Hintergrund arbeiten, 
um sportliche Höchstleistungen an internationa-
len Grossanlässen auf Nachwuchs- und Elitestu-
fe, aber auch positive soziale Erlebnisse im Nach-
wuchssport ermöglichen und die Team-Arbeit in 
der Individualsportart Leichtathletik fördern; al-
len voran meinen zurücktretenden Vorstandskol-
leginnen Nathalie Bosshard und Marianne Brüli-
sauer!

Für die Zukunft wünsche ich mir, dass die in 
den letzten Jahren unter grossem Einsatz und mit 
viel Knowhow aufgegleisten Produkte und Stra-
tegien weiterverfolgt werden können und sich für 
die Verbandsarbeit Persönlichkeiten finden las-
sen, die sich den bevorstehenden Herausforde-
rungen stellen und im Spannungsfeld von Ehren-
amtlichkeit und Professionalitätsanspruch 
behaupten können.

Michael Sutter, Präsident
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mit grosser Dankbarkeit haben wir im November 
CHF 8'500.– entgegengenommen.

Einen weiteren positiven Einfluss auf unser Er-
gebnis hat die Auflösung der IG LA Z-O-G, wel-
che erst für 2024 geplant war, dann aber ins 
2023 vorgezogen wurde. Diese zusätzlichen Ein-
nahmen belaufen sich auf CHF 1'920.–.

Die Rechnung des NLZ fiel einerseits um CHF 
5'250.– tiefer aus als offeriert. Ein wesentlicher 
Grund dafür ist die Stornierung des Herbst-Ka-
deranlasses durch OA (Sparmassnahme) sowie 
die Tatsache, dass das seitens NLZ geplante Leis-
tungssporttrainingslager erneut nicht durchge-
führt werden konnte. Im Bereich «Kadernach-
wuchsförderung» wurden Ostschweiz Athletics 
durch das NLZ Ostschweiz jedoch trotz Absage 
des 2. Kaderanlasses 2023 noch 12'600.– (von 
offerierten 13'000.–) in Rechnung gestellt, so-
dass die Rechnung zulasten Ostschweiz Athletics 
in diesem Bereich massiv höher ausgefallen wäre 
als offeriert. Andererseits resultiert aus der ur-
sprünglich budgetierten NLZ-Ausgleichszahlung 
für 2022 gegenüber der effektiven Zahlung eine 
Differenz zu Ungunsten von Ostschweiz Athle-
tics von CHF 1'800.–.

Unser Antrag zur Erhöhung der Sportfonds-
Gelder des Kantons St. Gallen wurde im Februar 
2023 abgelehnt und hat uns gezwungen soforti-
ge Massnahmen zu ergreifen und gewisse Ange-
bote wie das Stützpunkttraining im Sommer im 
Rheintal und Beschickung des Arge Alp-Länder-
kampfes abzusagen. Ebenfalls wurde keine neue 
Kaderbekleidung für die halbjährige Übergangs-
phase angeschafft. Nach erneutem Nachfassen 
wurde unser Antrag in der IG Sport-Kommission 
im September 2023 nochmals geprüft und uns 
CHF 7'800.– von den legitimierten CHF 10'000.– 
zugesprochen. Diese Entscheidung war für uns 
eine grosse Genugtuung und der Lohn für das 
hartnäckige Dranbleiben des Vorstandes.

JAHRESBERICHT 
FINANZEN 
2023 war geprägt von Höhen und Tiefen und 
geht als turbulentes Finanzjahr in die Geschichte 
ein.

Trotz negativer Aussichten Mitte Jahr hat sich 
die finanzielle Lage im vierten Quartal, zwischen-
zeitlich nicht absehbar, noch zum Positiven ge-
wendet und Ostschweiz Athletics kann für das 
Vereinsjahr 2023 bei einem budgetierten Verlust 
über CHF 4'100.– einen Gewinn von CHF 
2'166.– ausweisen. Haupttreiber für das uner-
wartet gute Ergebnis sind der Unterstützungsbei-
trag der auf private Initiative hin nach der a.o. 
Delegiertenversammlung im September 2023 
neu gegründeten Gönnervereinigung sowie die 
Ostschweiz Athletics nachträglich noch zuge-
sprochenen zusätzlichen Sportfonds-Geldern aus 
dem Kanton St. Gallen und auch die sofort er-
griffenen Massnahmen/Einsparungen durch den 
Vorstand.

Ohne diesen zusätzlichen Erträgen bzw. Ein-
sparungen hätte per 31.12.2023 ziemlich genau 
der im Rahmen der a.o. DV im September 2023 
präsentierten revidierten Budgets 2023 prognos-
tizierte Verlust resultiert. 

Matthias Berger, Initiant der Gönnervereini-
gung mit sportsemotion ag, Pius Schäfler AG, 
Pasch Unit und medbase wurde hellhörig als er 
von der finanziellen Schieflage bei Ostschweiz 
Athletics gehört hat und bot spontan gemeinsam 
mit seinen Partnern finanzielle Unterstützung für 
2023 und 2024 an. Motivation für dieses Wohl-
wollen erhielt er von seiner Tochter, die regel-
mässig Teilnehmerin des Tenerolagers und Nach-
wuchsweekendes sowie 2023 am 1. Stütz-
punkttrainingstag und stets gestärkt mit neuen 
Erfahrungen heimgekehrt war. Überglücklich und 



Marketing Janaur bis September). Diese Proble-
matik wird auch 2024 bestehen.

Wie eingangs erwähnt hat Ostschweiz Athle-
tics im Sommer 2023 den finanziellen Tiefpunkt 
erreicht. und musste zur Existenzsicherung drin-
gend handeln. Die Ausgaben, welche die neue 
Vereinbarung mit Swiss Athletics beinhaltet, und 
die massiv höher angefallenen Lohnkosten gaben 
Anlass, eine ausserordentliche Delegiertenver-
sammlung einzuberufen. 

Haupttraktandum war der Antrag des Vorstan-
des über die neuen Mitgliederbeiträge. Die vom 
Vorstand vorgeschlagenen erhöhten Mitglieder-
beiträge wurden für 2024 angenommen mit dem 
Vorbehalt ab 2025 mit Hilfe einer Arbeitsgruppe 
ein abgestuftes Mitgliederbeitragsmodell auszu-
arbeiten. 

Das Vereinskapital per 31.12.2023 erhöhte 
sich auf CHF 28'780.57.

Das Budget 2024 sieht einen Überschuss von 
rund CHF 20'000.– vor. 2024 kann jedoch nicht 
als repräsentativ bezeichnet werden, da zu viele 
Sondereffekte (Rabatt von Swiss Athletics, Gön-
nervereinigung, Einmalzahlung + Ausgleichszah-
lung NLZ) die Erfolgsrechnung beeinflussen. Ich 
denke, dass ab 2025 eine mittelfristige Finanz-
planung möglich sein wird. 

Hiermit endet meine Tätigkeit als Leiterin Fi-
nanzen und OA-Vorstandsmitglied. Ich bedanke 
mich bei meinen Vorstandskolleginnen und -kol-
legen, insbesonders bei Michael Sutter, für die 
gute Zusammenarbeit und das grosse Engage-
ment zugunsten der Leichtathletik in der Ost-
schweiz

Marianne Brülisauer, Finanzen

Nach der erfreulichen Nachricht des Kantons 
SG war die Ernüchterung beim Kanton AR umso 
grösser. Neu wird der ausbezahlte Betrag auf die 
Anzahl Leichtathletik-Mitglieder eines Vereins 
reduziert und nicht wie anhin auf die gesamte 
Mitglieder-Anzahl, was für OA eine Minderein-
nahme von CHF 2'000.– bedeutet. 

Die Sportfondsgelder der Kantons AI waren 
unverändert gegenüber dem Vorjahr.

Erfreulich ist, dass wir mit dem LLV eine Ver-
einbarung abschliessen konnten, welche uns 
jährlich CHF 1'000.– einbringt. Mit dem Hinter-
grund, dass die liechtensteinischen Athleten/in-
nen in den Nachwuchsprojekten durch OA be-
treut werden und an den Stützpunkttrainings 
teilnehmen können. 

Die Medical-Partnerschaft mit Orthopädie St. 
Gallen konnte um ein weiteres Jahr erneuert wer-
den. Dieses Sponsoring basiert auf Sach- und 
Personalleistungen. Schützengarten Getränke-
markt und UBS haben uns für 2024 wiederum 
CHF 1'000.– zugesichert. Eine Erneuerung mit 
Sensolar wird ebenfalls angestrebt. Die Partner-
schaft mit SAK war leider nur ein 1-Jahres Ereig-
nis. Die Einnahme durch den 200er Club wurde 
mit dem Auskauf von CHF 2'000.– abgeschlos-
sen. Ein Ersatzprodukt ist in Ausarbeitung. Be-
züglich Sponsoring ruht die Hoffnung auf unserer 
neuen Sponsoring/Marketing Verantwortlichen 
Senta Cottinelli, welche seit September 2023 
sehr eifrig im Amt ist.

2023 wurde vom Vorstand ausserordentlich 
viel abverlangt. Die ganze Entflechtung von OA 
und NLZ hat unzähligen Mehraufwand erzeugt. 
Dieser Mehraufwand hat sich auch auf die Ge-
schäftsstelle übertragen. Die Lohnkosten sind um 
rund CHF 10'000.– höher als budgetiert. In die-
sen höheren Lohnkosten sind aber auch Zusatz-
aufwände der Geschäftsstellenleiterin aufgrund 
nicht vollbesetzten Vorstandes (Abwesenheit 
Sportlicher Leiter Juli bis Dezember, Sponsoring/
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JAHRESBERICHT 
VERBANDS
MEISTERSCHAFTEN
Nach mehrjährigem Unterbruch konnten im ver-
gangenen Jahr 2023 erstmals wieder alle Ver-
bandsmeisterschaften gemäss Wettkampfstrate-
gie 2021ff durchgeführt werden. Im Falle der 
OZB-Wettkämpfe (Staffelmeisterschaften U12–
U16 und Championships U18/Aktive) wurden die 
interkantonalen Meisterschaften zurückgehend 
auf die von Swiss Athletics initialisierten Umstruk-
turierungen im Leistungssportbereich und die 
neuen Regionalkaderstrukturen im vergangenen 
Jahr zum letzten Mal in der bestehenden Form 
durchgeführt und die Interessengemeinschaft 
Leichtathletik Zürich-Ostschweiz-Graubünden, 
die von Ostschweiz Athletics im Jahr 2017 zusam-
men mit den umliegenden Kantonalverbänden 
zürich athletics und dem KLV Graubünden als 
Trägerin der OZB-Wettkämpfe ins Leben gerufen 
wurde, ist per 31. Dezember 2023 aufgelöst wor-
den. Die Auflösung der IG LA Zürich-Ostschweiz-
Graubünden spülte zwar wertvolle CHF 1920.– in 
die Kassen von Ostschweiz Athletics, doch wird 
es inskünftig zurückgehend auf die Umstrukturie-
rungen im Leistungssportbereich keine Verbands-
meisterschaften für die Kategorien U18 und älter 
mehr geben und für die bisherigen Staffelmeister-
schaften der Kategorien U12–U16 musste eine 
alternative Lösung gefunden werden. In Zusam-
menarbeit mit den umliegenden Kantonalverbän-
den GR, TG und SH sollen die Staffelmeisterschaf-
ten vor diesem Hintergrund ab 2024 als 
interkantonale Ostschweizer Meisterschaften 
ausgetragen werden. Das Einzugsgebiet für die 
Meisterschafts-Wertung entspricht dabei der zu-
künftigen NLZ-Region.

OA-Crossmeisterschaften (U12–U16)
Bei typischem Cross-Wetter mit leichtem Regen 
haben am Samstag, 4. Februar 2023 im Sportpark 
in Eschen FL im Rahmen der erstmals zum Swiss 
Athletics Cross Cup zählenden Liechtensteini-
schen Crossmeisterschaften die ersten Ost-
schweiz Athletics-Meisterschaften des vergange-
nen Jahres für unsere Nachwuchsathletinnen und 
-athleten der Kategorien U12 bis U16 stattgefun-
den. Die total 18 Medaillen gingen an Athletinnen 
und Athleten von insgesamt acht verschiedenen 
Vereinen. Erfolgreichster Verein gemessen an der 
Anzahl Medaillen war wie im Vorjahr der KTV 
Oberriet mit total 5 Podestplätzen (2022: 4), ge-
folgt vom KTV Bütschwil (2022: 3) und der JR/TV 
Bad Ragaz (2022: 0) mit je 3 Podestplätzen. 

OA-Mehrkampfmeisterschaften (U12-U16)
Am 27. Mai 2023 haben in Tübach nach mehr-

jährigem Unterbruch das erste Mal wieder Mehr-
kampfmeisterschaften für unsere Nachwuchs-
Athletinnen und -Athleten der Kategorien 
U12–U16 stattgefunden. Erfolgreichste Vereine 
mit je zwei von insgesamt sechs zu vergebenden 
Titeln waren der TV Teufen und der STV Ober-
riet-Eichenwies. Je ein Titel gingen an Athletin-
nen und Athleten des STV Eschenbach und der 
organisierenden LGB Bodensee, der ein herzli-
ches Dankeschön für die Durchführung dieses, 
für unseren Nachwuchs so wichtigen Wettkamp-
fes gebührt.

OA-Einkampfmeisterschaften (U12-U16)
Nur eine Woche später – am 4. Juni 2023 – stan-
den in Herisau die Schüler- und Jugend-Ein-
kampfmeisterschaften auf dem Programm. Mit 
knapp 300 teilnehmenden Athletinnen und Ath-
leten (2022: 336 Teilnehmende) waren die Ein-
kampfmeisterschaften erneut sehr gut besucht. In 
den Disziplinen Sprint (60 m bzw. 80 m), Hürden, 
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600 m, Hoch- und Weitsprung, Diskus (U16), Ku-
gel, Speer, Ball und Drehwurf (jeweils nur U12) 
wurden die besten Athletinnen und Athleten aus 
unserem Verbandsgebiet gesucht. 

Mit insgesamt je 19 Medaillen waren die LAG 
Gossau und der TV Teufen zusammen mit dem 
STV Oberriet-Eichenwies (16 Medaillen) die 
grossen Abräumer an diesen Meisterschaften. Im 
Namen aller teilnehmenden Athletinnen und Ath-
leten gilt es, sich herzlich beim TV Herisau für die 
Organisation und Durchführung der traditions-
reichen Einkampfmeisterschaften zu bedanken.

OZB-Staffelmeisterschaften (U12–U16)
Wie im Vorjahr konnten die interkantonalen 
OZB-Staffelmeisterschaften im Rahmen des Vor-
programms vom World Athletics Continental 
Tour Challenger Meeting am 17. Juni 2023 in 
Meilen ausgetragen werden.

Mit einem Titel durch den LC Rapperswil-Jona 
(3x600 m bei den MU14) und einer neuen OA-
Allzeit-Bestleistung durch den KTV Oberriet 
(3x600 m bei den MU16) waren für die Teams aus 
dem Verbandsgebiet von Ostschweiz Athletics 
die interkantonalen Staffelmeisterschaften ins-
besondere über die Distanzen der Langstaffeln 
erfolgreich. 

Insgesamt könnten über alle sechs durchgeführ-
ten Kategorien sieben Podestplätze von Teams aus 
unserem Verbandsgebiet geholt werden. 

Gold:  LC Rapperswil-Jona, MU14, 3x600 m
Silber:  KTV Bütschwil, WU16, 3x600 m
Silber:  KTV Bütschwil, MU14, 3x600 m
Bronze:  LG Rheintal, WU16, 5x80 m
Bronze:   KTV Oberriet, MU16, 3x600 m 

(OA-Allzeit-Bestleistung)
Bronze:  LG Rheintal, MU14, 5xfrei
Bronze:  KTV Oberriet, WU12, 3x600 m

Vor dem Hintergrund der Ergebnisse aus dem 
Workshop «OA-Wettkampfstrategie 2024ff» im 
November 2022 und der Auflösung der IG LA 
Zürich-Ostschweiz-Graubünden sollen inskünftig 
in Zusammenarbeit mit den umliegenden Kanto-
nalverbänden GR, TG und SH die Staffelmeister-
schaften ab 2024 als interkantonale Ostschwei-
zer Meisterschaften ausgetragen werden. Das 
Einzugsgebiet für die Meisterschafts-Wertung 
entspricht dabei der zukünftigen NLZ-Region.

OZB-Championships (U18/Aktive)
Bei anfänglich viel Wetterglück (am Samstag-
nachmittag dann bei zum Teil heftigen Platzge-
wittern) haben am Freitag/Samstag, 25./26. Au-
gust 2023 im Rahmen der Liechtenstein Athletics 
Championships die diesjährigen - und in der be-
stehenden Form im Zusammenhang mit den Um-
strukturierungen im Leistungssportbereich und 
den neuen Regionalkaderstrukturen letzten - in-
terkantonalen Meisterschaften der Kantone AI, 
AR, GR, SG, ZH und FL für die Kategorien U18 
und Aktive auf der komplett sanierten Rheinwie-
se in Schaan FL stattgefunden. Auf eine Durch-
führung von Hammerwurfmeisterschaften wurde 
aufgrund von mangelndem Interesse seitens Ath-
letinnen und Athleten einerseits und Veranstalter 
andererseits schon frühzeitig verzichtet.

Insgesamt wurden 10 Titel (2022: 13 Titel) und 
total 33 Medaillen (2022: 38 Medaillen) von un-
seren Athletinnen und Athleten geholt. Erfolg-
reichster Verein gemessen an der Anzahl reali-
sierter Goldmedaillen war mit insgesamt drei 
Titeln der LC Rapperswil-Jona.

Athletinnen und/oder Athleten folgender Ver-
eine, die Ostschweiz Athletics angeschlossen 
sind, konnten sich einen oder gleich mehrere 
OZB-Titel sichern: LC Rapperswil-Jona (3), TV St. 
Peterzell (1), TV Schaan (1), LC Vaduz (1), LC 
Schaan (1), STV Kriessern (1), KTV Bütschwil (1), 
KTV Altstätten (1).



World Athletics Continental Tour Challenger 
«Meeting Meilen»
Das «Meeting Meilen» ist in den letzten fünf Jah-
ren mit viel ehrenamtlichem Herzblut zu einem 
Top 150 Meeting weltweit gewachsen und hat 
insbesondere aufstrebenden Leistungsathletin-
nen und -athleten – gerade aus dem Verbands-
gebiet von Ostschweiz Athletics – Möglichkeiten 
geboten, ohne langen und kostenintensiven An-
reisewegen an einem Meeting zu starten, an wel-
chem einerseits erreichte Limiten für internatio-
nale (Nachwuchs-)Grossanlässe anerkannt und 
andererseits erbrachte Leistungen (Performance 
Points summiert mit entsprechend hohen Ran-
king-Points) auch für das World-Ranking akzep-
tiert werden.

Im Zusammenhang mit den nationalen und in-
ternationalen Leistungsansprüchen einerseits 
und der (finanziellen) Unterstützungsbereitschaft 
der Leistungssport-Förderung im Wettkampfbe-
reich andererseits hat die Trägerschaft des im Ein-
zugsgebiet von Ostschweiz Athletics liegenden 
World Athletics Continental Tour Challenger 
Meetings in Meilen entschieden, auf eine Durch-
führung des Meetings im Jahr 2024 zu verzichten.

Arge Alp Länderkampf 
Nach dem sowohl finanziell als auch terminlich 
und sportlich begründeten Entscheid des Vor-
standes von Ostschweiz Athletics im Jahr 2023 
ausnahmsweise auf eine Teilnahme am Arge Alp 
Länderkampf für den Kanton St. Gallen zu ver-
zichten, haben die Vereinsdelegierten im Rahmen 
einer a.o. Delegiertenversammlung am 12. Sep-
tember 2023 in St. Gallen beschlossen, den Arge 
Alp Länderkampf per sofort grundsätzlich nicht 
mehr im Auftrag vom Kanton St. Gallen beschi-
cken und auf die turnusgemässe, bereits termi-
nierte Organisation des Wettkampfes im Jahr 
2025 im Kanton St. Gallen bzw. im Verbandsge-

biet von Ostschweiz Athletics verzichten zu wol-
len. Ostschweiz Athletics hat diesen Entscheid 
dem kantonalen Sportamt entsprechend mitge-
teilt. 

OA-Wettkampfstrategie 2024ff
Wie an der a.o. Delegiertenversammlung vom 12. 
September 2023 informiert, fokussiert sich Ost-
schweiz Athletics zurückgehend auf die von Swiss 
Athletics initialisierten Umstrukturierungen im 
Leistungssportbereich und die neuen Regional-
kaderstrukturen sowie der anlässlich des entspre-
chenden Workshops im November 2022 eruier-
ten Rahmenbedingungen ab 2024 auf folgende 
Verbandswettkämpfe (non WRC-Meetings):

 – Einkampfmeisterschaften (U12-U16)
 – Mehrkampfmeisterschaften (U12-U16)
 – Staffelmeisterschaften (U12-U16/….)
 – Crossmeisterschaften (U12-U16/….)
 – Kantonevergleichswettkampf (U14/U16)
 – Kantonalfinals Nachwuchsprojekte (UKC, 

VS, MG)

Ostschweiz Athletics freut sich darauf, auch in 
Zukunft in Zusammenarbeit mit diversen Verei-
nen und benachbarten Verbänden gut organisier-
te und gut besuchte Nachwuchs-Wettkämpfe 
anbieten und beschicken zu können und dankt in 
diesem Zusammenhang allen Veranstaltern, 
Funktionären (Kampfrichter, Schiedsrichter, Star-
ter), den Trainerinnen und Trainer sowie allen 
Athletinnen und Athleten für ihr Engagement zu-
gunsten der Leichtathletik in der Ostschweiz!

Michael Sutter, Präsident
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JAHRESBERICHT
MARKETING/ 
SPONSORING
Die Situation im Sponsoring Marketingbereich ist 
nach wie vor herausfordernd. Es wurden bereits 
erste Produkte neu entwickelt und weitere Pro-
dukte befinden sich in der Entwicklung. Ebenfalls 
wurden mehrere Broschüren/Dokumente über-
arbeitet (auch Trennung OA / NLZ). Bezüglich 
öffentlichem Auftritt wird an einer einheitliche-
ren Strategie gearbeitet und ebenfalls werden 
mögliche Social Media Inhalte geplant. Es fanden 
zudem verschiedene Sitzungen mit namhaften 
potenziellen Partnern statt und weitere diesbe-
zügliche Sitzungen und mögliche Zusammenar-
beiten sind derzeit in Planung.

Senta Cottinelli, Marketing/Sponsoring

JAHRESBERICHT
NACHWUCHS 
Auch in der vergangenen Saison zeigten die 
Nachwuchsathletinnen und -athleten ihr Können 
auf Schweizer Ebene! Um überhaupt an den 
Schweizerfinals starten zu können muss auch 
beim Kantonal- bzw. Regionalfinal das Können 
unter Beweis gestellt werden. Und ohne die Or-
ganisation von den Vereinen wäre eine Qualifika-
tion gar nicht möglich. Ein herzliches Dankeschön 
an LAR TV Appenzell, LC Brühl Leichtathletik, 
KTV Wil LA und TV Herisau für die Organisation 
dieser Kantonalfinals!

Der erste Schweizerfinal (UBS Kids Cup) fand 
wiederum im Stadion Letzigrund statt und dabei 
konnte sich Laila Lengweiler (W12, LC Brühl 
Leichtathletik, 2177 Punkte) den Kategoriensieg 
sichern. Ebenfalls auf dem Treppchen vorzufin-
den, im Folgenden mit dem zweiten Rang, waren 
Mara Schwitter (W15, TV Teufen, 2538 Punkte), 
Janis Beuggert (M13, STV Oberriet-Eichenwies, 
2174 Punkte), Lucy Loher (W08, KTV Altstätten, 
1177 Punkte) und Tina Müller (W07, TV Herisau, 
1041 Punkte). Und auch auf Rang drei waren Ath-
letinnen aus dem Verbandsgebiet vertreten mit 
Lara Cottinelli (W09, TV Teufen, 1430 Punkte), 
Leni Looser (W08, LC Brühl Leichtathletik, 1123 
Punkte) und Sophia Koch (W07, LAR TV Appen-
zell, 904 Punkte). 

Von Zürich ging es an den Visana Sprint 
Schweizerfinal nach Fribourg in die Innenstadt. 
Die lange Anreise hielt die Athletinnen und Ath-
leten nicht davon ab, bei den Medaillen zuzu-
schlagen! Sagenhafte vier Goldmedaillen für Ti-
mea Rankl (W14, TV Teufen), Laila Lengweiler 
(W12, LC Brühl Leichtathletik), Kim Grassi (W11, 
LGB Bodensee) sowie Miro Hitz (M10, LC Rap-
perswil-Jona) gab es zu bejubeln. Damit nicht 
genug! Fabian Eugster (M12, TV Mels) und Anina 
Jörg (W12, LC Brühl Leichtathletik) liefen beide 
zu Silber! Ambra Corciulo (W14, TV Teufen) und 
Fiona Matt (W14, TV Eschen-Mauren) konnten 
zudem beide im Finalfeld mitlaufen.  

Nach einer Woche Verschnaufpause ging es 
zum abschliessenden Schweizerfinal des Mille 
Gruyère nach Regensdorf. Nach einigen Jahren 
ohne Medaillen für die Athletinnen und Athleten 
aus dem Verbandsgebiet durften dieses Jahr 
gleich zwei Athletinnen und ein Athlet beglück-
wünscht werden. Annu Caluori (W10, LAG Gos-
sau) sowie Luc Som (M10, LAG Gossau) konnten 
beide mit einer persönlichen Bestleistung die 
Goldmedaille nach Hause nehmen. Und Leana 
Scherrer (W14, KTV Bütschwil) lief in ihrer Kate-
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gorie auf den tollen dritten Platz! Herzliche Gra-
tulation an alle Athletinnen und Athleten, welche 
in der vergangenen Saison an einem Schweizer-
final teilnehmen konnten, sowie auch ein grosses 
Dankeschön an die Trainerinnen und Trainer, wel-
che hinter diesen Erfolgen stehen! 

Natürlich konnten wir auch in der vergangenen 
Saison mit einem knapp 40-köpfigen Team am 
Kantonewettkampf teilnehmen. Wiederum bei 
strahlend schönem Wetter, fand der Wettkampf 
in Aarau im Stadion Schachen statt. In der Ge-
samtwertung resultierte, wie in den vergangenen 
beiden Jahren, der dritte Gesamtrang. Und in der 
Kategorienwertung für die U14 der zweite Platz 
(mit 80.5 Punkten) sowie bei den U16 der dritte 
Platz (mit 89.5 Punkten). Die Punktejägerinnen 
und -jäger, welche jeweils das Punktemaximum 
ausschöpften: Janis Beuggert (STV Oberriet-Ei-

chenwies) im Hoch und über 80 m Hürden, Luca 
Binder (TV St. Peterzell) im Speerwurf, Jevin Ra-
sanayagam (LC Brühl Leichtathletik) im Diskus 
und Speerwurf, Rina Zuberbühler (TV Teufen) im 
Weitsprung sowie Timea Rankl (TV Teufen) im 
Sprint! Dank diesen und vielen weiteren tollen 
Leistungen sowie persönlichen Bestleistungen, 
welche an diesem Tag abgerufen werden konn-
ten, war dieses Teamergebnis möglich. Ich möch-
te mich auch bei den Trainerinnen und Trainern, 
welche im Einsatz standen, und auch beim Hel-
ferteam im Speerwurf bedanken. Ich freue mich 
diese Tätigkeit auch ausserhalb des Vorstandes 
weiterführen zu dürfen.

 
Nathalie Bosshard, Nachwuchs
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JAHRESBERICHT
SPORTLICHE  
LEITUNG
Das vergangene Jahr war für die Ostschweizer 
Leichtathletik sehr erfolgreich, zahlreiche neue 
Bestleistungen wurden erzielt, viele Podestplätze 
im In- und Ausland gefeiert, unsere Athletinnen 
und Athleten haben erneut ein beeindruckendes 
Engagement gezeigt und viel Arbeit investiert.

Als sportlicher Leiter habe ich beim Verband in 
Zusammenarbeit mit Michi Sutter die Stützpunk-
te im Verbandsgebiet weiter ausgebaut. Mit Sen-
ta Cottinelli ist seit dem Sommer ein Stützpunkt-
training in Tübach im Angebot, im Winter findet 
es im Athletikzentrum statt. Spezifisch ausgebil-
dete Trainer:innen unterstützen Senta, und so 
haben die Athletinnen und Athleten auch schon 
ein Training bei Simon Ehammer oder Antonia 
Gmünder genossen. Andrin Huber steht Senta 
regelmässig zur Seite, was uns begeistert, dass 
unsere Stars mit grosser Freude dem Nachwuchs 
ihre Technik näherbringen, aber auch wie wichtig 
ein Stretching ist. Seit dem Herbst besteht eine 
Zusammenarbeit mit Leichtathletik Toggenburg 
unter der Leitung von Philipp Engeler. Auch ihn 
unterstützen Athleten wie Gabriel Nzinga, es gibt 
auch ein Stabtraining und wir möchten mit dem 
Toggenburg eine weitere Region mit Trainings-
zusammenzügen fördern. Im Juli haben wir in 
Filzbach einen ganzen Tag mit allen Stützpunkt-
gruppen trainiert, was trotz grosser Hitze ein 
Erfolg war. In diesen vereinsübergreifenden An-
geboten, wie es auch das Tenero Nachwuchslager 
ist, werden viele schöne Freundschaften ge-
schlossen, und so ist man am Wettkampf nicht 
nur Gegner, sondern auch Herausforderer oder 
Motivator.

Beim Kaderbetrieb hat es einige Veränderungen 
gegeben. Swiss Athletics möchte in der gesamten 
Schweiz die regionale Förderung vereinheitli-
chen, und so entsteht in der Ostschweiz ein Re-
gionalkader für Athletinnen und Athleten aus den 
Kantonen Appenzell Ausserrhoden, Appenzell 
Innerrhoden, Schaffhausen, St. Gallen, Thurgau, 
Graubünden und dem Fürstentum Liechtenstein. 
So hat im April der letzte Kaderzusammenzug 
von Ostschweiz Athletics stattgefunden, rund 40 
Kaderathletinnen und -athleten haben unter der 
Leitung der Verantwortlichen für die Disziplinen-
Kader sowie der NLZ-Trainer zusammen trainiert. 
Ich war Teil der Projektgruppe zur Umstrukturie-
rung vom NLZ Ostschweiz, zusammen mit wei-
teren engagierten Personen wurde intensiv an 
dieser Vereinheitlichung gearbeitet.

Alex Gschwend, Sportliche Leitung
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Ertrag 2023 Budget
 Dienstleistungserlöse 98'307.80 93'800.00

Dienstleistungserlöse 1'345.60 500.00
Gerätevermietung 1'345.60 500.00
Erlösminderungen 0.00 0.00

Beiträge öffentliche Hand 44'747.20 49'000.00
IG St. Galler Sportverbände 33'800.00 36'000.00
Appenzell Innerrhoden 1’000.00 1’000.00
Appenzell Ausserrhoden 3'400.00 5'000.00
Swiss Athletics und BASPO 0.00 0.00
J+S-Gelder 6'547.20 7'000.00

Mitgliederbeiträge 36'855.00 38'200.00
Mitgliederbeiträge Vereine 11'060.00 13'200.00
Verbandsbeiträge 9'200.00 7'500.00
Beiträge aus Lizenzen 16'595.00 17'500.00

Sponsoring 15'360.00 6'100.00
Sponsoren 3'700.00 4'000.00
Gönner und Spenden 9'660.00 100.00
200er-Club 2'000.00 2'000.00

Übriger Ertrag 6'116.21 6'000.00
Beiträge für Anschaffungen 0.00 0.00
Diverse betriebliche Erträge 0.00 0.00
NLZ Ostschweiz Ausgleichszahlung 2022 4'200.00 6'000.00
IG LA Z-O-G 1'916.21 0.00

Erlösminderungen 0.00 0.00
Skonti 0.00 0.00

Total Ertrag 104'424.01 99'800.00
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Aufwand 2023 Budget
Hauptaufwand 55'740.28 62'500.00

Materialanschaffungen 0.00 0.00
Aufwand Nachwuchsförderung 13'497.20 14'500.00
Aufwand Leistungszentrum 0.00 0.00
Kurse und Weiterbildung 3'513.73 3'500.00
Wettkampfwesen 3'102.85 3'000.00
Aufwand Kader Ostschweiz Athletics 12'968.40 13'000.00
Aufwand Stützpunkttrainings 7'558.10 9'000.00
Aufwand Leistungssport 15'100.00 19'500.00

Personalaufwand 40'873.09 33'800.00
Löhne und Entschädigungen 37'686.59 27'000.00
Aus- und Weiterbildung 125.00 300.00
Reisespesen 291.60 1'500.00
Geschenke und Ehrungen 1'321.00 2'000.00
diverser Personalaufwand 0.00 500.00
Versammlungen und Sitzungen 1'448.90 2'500.00

Verwaltungsaufwand 5'644.37 7'600.00
Versicherungen und Abgaben 712.30 750.00

Sachversicherungen 462.30 500.00
Verbandsabgaben 250.00 250.00

Verwaltung und Informatik 1'062.97 2'200.00
Verwaltungs- und Büroaufwand 250.00 800.00
Porti 35.10 400.00
Buchführung, Beratung 0.00 0.00
Informatik 777.87 1'000.00

Marketing 3'612.15 4'000.00
Homepage 464.25 500.00
Bekleidung 1'829.95 1'500.00
Werbedrucksachen, Material 1'317.95 1'500.00
Diverser Marketingaufwand 0.00 500.00

Übriger Aufwand 166.95 500.00
Übriger Aufwand 0.00 500.00
Abschreibungen 166.95 0.00

Finanzaufwand und Finanzertrag 90.00 150.00
Spesen Bank-, Postkonto 90.00 150.00
Zinsertrag 0.00 0.00

Ausserordentliche Posten 0.00 0.00
Projekt Neuorg. LA-Verband 0.00 0.00
Auflösung von Rückstellungen 0.00 0.00

Total Aufwand 102'257.74 103'900.00

Gewinn 2'166.27 -4'100.00
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AKTIVEN 31.12.2023

Umlaufvermögen 81'356.22
Flüssige Mittel 78'576.97

Kasse 245.00
Postfinance 74'355.12
UBS Heiden 0.00
Transitorische Aktiven 3'976.85

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 2'779.25
Forderungen (Debitoren) 2'779.25
Startkapital NLZ 0.00

Übrige kurzfristige Forderungen 0.00
Anlagevermögen 1.00

Mobile Sachanlagen 1.00
Sportgeräte 1.00
Büromaschinen und EDV-Anlagen 0.00
Fahrzeuge 0.00

TOTAL Aktiven 81'357.22
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PASSIVEN 31.12.2023

Kurzfristiges Fremdkapital 41'738.00
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 41'738.00

Verbindlichkeiten (Kreditoren) 30'388.00
Transitorische Passiven 11'350.00

Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten 0.00
Langfristiges Fremdkapital 10'838.65

Rückstellungen 10'838.65
Rückstellungen Nachwuchskurse 6'800.00
Rückstellungen Nachwuchs Förderung 0.00
Rückstellungen IBL Wettkämpfe 2017 0.00
Rückstellungen Zeitmessanlage 3’000.00
Rückstellungen Neuaufbau Verband/NLZ 0.00
Rückstellung B-Meeting 0.00
Fonds Ehrenmitglieder für Nachwuchs 1’038.65

Eigenkapital 26'614.30
Grund-, Gesellschafter- oder Stiftungskapital 26'614.30

Vereinskapital 26'614.30

Gewinn 2'166.27

Total Passiven 81'357.22
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Konto /Bezeichnung CHF Sondereffekte
340 Dienstleistungserlöse 950.00

3400 Gerätevermietung 950.00
341 Beiträge öffentliche Hand 44'700.00

3410 IG St. Galler Sportverbände 33'800.00
3411 Appenzell Innerrhoden 1’000.00
3412 Appenzell Ausserrhoden 3'400.00
3413 Swiss Athletics und BASPO 0.00
3414 J+S-Gelder 6'500.00

342 Mitgliederbeiträge 69'100.00
3420 Mitgliederbeiträge Vereine 44'000.00 angepasstes 

Mitgliedermodell
3421 Verbandsbeiträge 8'800.00
3422 Beiträge aus Lizenzen 16'300.00

343 Sponsoring 16'000.00
3430 Sponsoren 7'500.00
3431 Gönner und Spenden 8'500.00 6'000.00

36 Übriger Ertrag 13'500.00
3600 Beiträge für Anschaffungen 0.00
3680 NLZ Ausgleichszahlungen 2023 +

Einmalzahlung Sponsoring
13'500.00 13'500.00

3681 Auflösung IG LA Z-O-G 0.00

TOTAL ERTRAG 144'250.00
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Konto /Bezeichnung CHF Sondereffekte
4 Hauptaufwand -61'200.00

4000 Materialanschaffungen -1'200.00
4001 Aufwand Nachwuchsförderung -15'000.00
4003 Kurse und Weitebildung -3'000.00
4004 Wettkampfwesen Ostschweiz Athletics -5'000.00
4005 Aufwand Kader Ostschweiz Athletics 0.00
4011 Stützpunkttrainings -10'000.00
4012 Aufwand Leistungssport -11'500.00 7'500.00
4013 Rücküberweisung Lizenzen / KLV-Beitrag -13'000.00 3'300.00
4014 Scouting -2'500.00

5 Personalaufwand -51'550.00
5000 Löhne und Entschädigungen -44'000.00
5100 Entschädigungen Vermarkung Leistungsathleten -750.00
5810 Aus- und Weiterbildung -300.00
5820 Reisespesen -1’500.00
5830 Geschenke und Ehrungen -2’000.00
5850 diverser Personalaufwand -500.00
5880 Versammlungen und Sitzungen -2’500.00

630 Versicherungen und Abgaben -500.00
6300 Sachversicherungen -500.00
6360 Verbandsabgaben 0.00

650 Verwaltung und Informatik -2'600.00
6500 Verwaltungs- und Büroaufwand -500.00
6513 Porti -100.00
6530 Buchführung, Beratung -1'000.00
6570 Informatik -1’000.00

660 Marketing -5'750.00
6600 Homepage -1'000.00
6601 Bekleidung -800.00
6610 Werbedrucksachen, Material -3'000.00
6660 Diverser Marketingaufwand -950.00

670 übriger Aufwand -800.00
6700 übriger Aufwand -500.00
6710 Abschreibungen -300.00

690 Finanzaufwand und Finanzertrag -120.00
6940 Spesen Bank-, Postkonto -120.00
6950 Zinsertrag 0.00

8 Ausserordentliche Posten 0.00
8500 Projekt Neuorg. LA-Verband 0.00
8511 Auflösung von Rückstellungen 0.00

TOTAL AUFWAND -122'520.00
9000 Gewinn / Verlust (-) 21'730.00 30'300.00
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JAHRESPROGRAMM
WETTKÄMPFE
Jahresprogramm Verbandswettkämpfe 2024

20.01.2024
Ostschweizer Crossmeisterschaften
Eschlikon TG, TV Eschlikon 

01.06.2024
Mehrkampfmeisterschaften (U12-U16)
Tübach SG, LGB Bodensee

09.06.2024
Einkampfmeisterschaften (U12-U16)
Schaan FL, TV Triesen

30.06.2024
Ostschweizer Staffelmeisterschaften (U12-U16) 
Wil SG, KTV Wil LA

18.08.2024
Kantonevergleichswettkampf (U14/U16)
Rapperswil-Jona SG, LC Rapperswil-Jona

Jahresprogramm Kantonal-/Regionalfinals
Nachwuchsprojekte 2024

04.05.2024
Mille Gruyère Regionalfinal
Appenzell, LAR TV Appenzell

30.06.2024
UBS Kids Cup Liechtensteiner Final
Schaan, LC Schaan

24.08.2024
Visana Sprint St. Galler Kantonalfinal
Wil, KTV Wil LA

25.08.2024
Visana Sprint Appenzeller Kantonalfinal
Herisau, TV Herisau

25.08.2024
UBS Kids Cup Appenzeller Kantonalfinal
Herisau, TV Herisau

25.08.2024
UBS Kids Cup St. Galler Kantonalfinal
St. Gallen, LC Brühl LA

04.09.2024
Visana Sprint Liechtensteiner Final
Schaan, TV Eschen-Mauren

WEITERE 
TERMINE 2024
26.04.2024
Stützpunkttrainingsabend (U12–U16)
Toggenburg, Ebnet, Herisau AR

22.06.2024
Stützpunkttrainingstag (U12–U16)
Sportzentrum Kerenzerberg, Filzbach GL

06.07.2024
Trainingsnachmittag Kantonevergleichswett-
kampf-Team, Rheinwiese, Schaan FL

16./17./18.08.2024
Nachwuchsweekend (U12–U16)
Grünfeld, Rapperswil-Jona SG

09.11.2024
2. Lauf-Forum, St. Gallen
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WIR BEDANKEN UNS BEI  
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Getränkemärkte

MEDICAL-PARTNER 
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