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Protokoll 53. Delegiertenversammlung  
Ostschweiz Athletics (LA Verband der Kantone AR, AI, SG und dem 
Fürstentum Liechtenstein) 
 
 
1. Begrüssung und Appell 
 
Datum: 28. März 2023 
Sitzungseröffnung: 19.15 Uhr 
Vorstand: Michael Sutter, Marianne Brülisauer, Alex Gschwend (abwesend wegen Krankheit) 
Ort: Gastrobereich Athletik Zentrum St. Gallen, Parkstr. 2, 9000 St. Gallen 

Protokoll: Andrea Einspieler 
Anzahl Personen: 74 
 
Gäste: Markus Lehmann (Swiss Athletics), Karin Schnüriger (Swiss Athletics), Martin Bühler (Infrastruktur Bildung und Freizeit 
Stadt St. Gallen), Larissa Müller (ATV), David Kalberer (Sportamt SG), Marcel Thoma (Stadt St.Gallen Sport 
 
Anwesende Vereine: Gemäss Präsenzliste im Anhang. 
 
Abmeldungen: STV Flawil, STV Lüchingen, TV Triesen, KTV Kriessern, LC Uzwil, TV Thal, STV Balgach, TV Schänis, STV Marbach, TV 
St. Gallen Ost, STV Grabs, TV Azmoos, Imelda Stadler und Marco Peter (IG Sport SG), Patrik Baumer (Sportamt SG), Martin Leemann 
(Sportamt TG), Urs Landolt (Sportunion Ost) 
 
Unentschuldigt: TSV Fortitudo Gossau, STV Kriessern, TV Schaan, LC Vaduz, SVD Diepoldsau-Schmitter, STV Ganterschwil, TV 
Sevelen, TV Vilters, TSV Wattwil 
 
 
Die Einladungen samt Traktandenliste und Jahresbericht 2022 wurden fristgerecht per Email verschickt. Die Versammlung ist 
somit beschlussfähig.  
 
Per Ende 2022 ist kein Verein aus dem Verband Ostschweiz Athletics ausgetreten. 
 
 

2. Wahl der Stimmenzählenden 
 
Vorgeschlagen und einstimmig als Stimmenzählende gewählt werden Roman Scherrer und Gianluca Hidber 
 
Appell:  
Anzahl anwesende Stimmberechtigte: 57  Absolutes Mehr: 29  2/3 Mehrheit: 38 
 
 

3. Protokoll der DV 2022 
 
Das Protokoll wird einstimmig genehmigt und Andrea Einspieler verdankt. 
 
 

4. Genehmigung des Jahresberichtes 
 
Michael Sutter verzichtet auf das Vorlesen der Jahresberichte, sie wurden auch dieses Jahr in einem PDF verschickt und auf der 
Homepage platziert. Michi erläutert anhand von 5 Gruppenbildern die tollen Anlässe mit dem Nachwuchs, wo er Einblick gewinnen 
durfte. Am Arge Alp hat OA mit einem sehr jungen Team teilgenommen und überraschend den 3. Rang erzielt. In Tenero hat wieder 
ein tolles Lager mit sehr konstantem Leiterteam unter der Leitung von Andrea Einspieler stattgefunden und es herrschte sehr gute 
Stimmung. Ebenfalls tolle Stimmung am Kantonewettkampf, wo im Zusammenhang erstmals ein Nachwuchsweekend in 
Lausanne organisiert wurde. Die Regionalkaderanlässe, welche das NLZ Ostschweiz für OA für 70-80 Athletinnen und Athleten 
durchgeführt hat, sind ebenfalls beliebt und geschätzt. 
 
Es sind keine Fragen und Anregungen vorhanden, der Jahresbericht wird mittels Stimmkarte genehmigt und einstimmig 
angenommen. 
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5. Genehmigung des Revisionsberichtes und der Jahresrechnung 2022 – Déchargeerteilung 
 
Marianne Brülisauer präsentiert die Jahresrechnung 2022, die Aufwände im Nachwuchs waren um einiges höher als budgetiert. 
Der Aufbau der Stützpunkttrainings, die Entflechtung OA/NLZ wirkte sich mit einigen Mehrstunden auf der Geschäftsstelle aus. Es 
ist 2022 ein Verlust von CHF 5'079.18 entstanden. Projekte wie Nachwuchsweekend und Stützpunkttrainings muss Ostschweiz 
Athletics vorfinanzieren, weil öffentliche Gelder erst im Nachhinein abgerechnet werden können. 
 
Die Bilanz vom 31.12.22 weist ein Vereinskapital von CHF31'693.48 auf und ist durch den Verlust auf CHF 26'614.30 geschrumpft. 
 
Da aus der Runde keine Fragen sind, gibt Marianne der Revisorin Andrea Knill das Wort. 
 
Andrea Knill präsentiert den Revisionsbericht vom 25. Januar 2023. Es resultiert ein Verlust von CHF 5'079.18, das Eigenkapital 
reduziert sich auf CHF 26’614.30. Die Delegierten genehmigen den Revisionsbericht der beiden Revisoren Andrea Knill und Marcel 
Keller einstimmig. Der Kassierin Marianne Brülisauer, der Buchhalterin Andrea Einspieler und dem Vorstand wird jeweils 
einstimmig Entlastung erteilt.  
 
Auch die Jahresrechnung wird von den Delegierten einstimmig genehmigt und dem Vorstand und der Geschäftsstellenleiterin 
Entlastung erteilt. 
 
 

6. Wahlen  
 
Der Vorstand wird gemäss Statuten an jeder Delegiertenversammlung gewählt, erneut zur Wahl stellen sich: 
 
Michael Sutter (Präsidium) 
Marianne Brülisauer (Finanzen) 
Nathalie Bosshard (Nachwuchs) 
Alex Gschwend (sportliche Leitung)(in Abwesenheit) 
 
Der Vorstand wird per Akklamation gewählt, Michael Sutter wird gemäss Statuten einzeln mit Karte wiedergewählt, Michi bedankt 
sich für das Vertrauen und bei den Vorstandskolleginnen und -Kollegen sowie bei Andrea Einspieler für die Zusammenarbeit. 
 
Ein herzlicher Dank geht an die Revisoren für die Rechnungsprüfung. Andrea Knill und Marcel Keller stellen sich ein weiteres Jahr 
zur Wiederwahl.  
 
Marcel Keller (Revisor) 
Andrea Knill (Revisorin) 
 
Per Akklamation werden sie einstimmig wiedergewählt. 
 
 

7. Finanzen  
 
Vereinsbeiträge: die Vereinsbeiträge bleiben unverändert.  
 
Der Grundbetrag ist für den Verband CHF 200.- plus CHF 400.- für das NLZ. Abhängig von der Anzahl gelöster Lizenzen erhält der 
Verein eine Reduktion von CHF 100.-, Neutral oder einen Zuschlag von CHF 100.-.  
Vereine welche nicht Mitglied beim NLZ Ostschweiz sind, bezahlen CHF 300.- 
 
Die Versammlung hat keine Fragen und Anmerkungen, die Vereinsbeiträge werden einstimmig angenommen.  
Marianne dankt für das geschenkte Vertrauen. 
 
Passivbeiträge: Einzelmitglied CHF 30.-, CHF 100.- wenn man sich für die DV nicht entschuldigt.  
Die Versammlung stimmt auch den Passivbeiträgen einstimmig zu. 
 
 

8. Genehmigung Budget 2023 und Kenntnisnahme Finanzplanung 
 
Mit einem Aufwand von CHF 103'900.- und einem Verlust von CHF 4'100.- wird das Budget einstimmig genehmigt. 
 
Marianne zeigt mittels 2 Folien Massnahmen, um nicht weiterhin einen Verlust einzufahren. So sind Ausgaben wie 
Kaderbekleidung und Teilnahme am Arge Alp Länderkampf 2023 gestrichen, die Vorkaderbildung wird aufgeschoben. 
Mehreinnahmen müssen mittels Erhöhung der Mitgliederbeiträge im 2024 erfolgen, die Sponsorensuche läuft intensiv weiter, bei 
der IG Sport wird mit Sportfonds-Geldern eine Erhöhung angestrebt. Aus dem Revitalisierungsprojekt ist noch ungewiss ob es 
einen Betrag gibt. 
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Mit diesen Schritten erhofft sich der Vorstand die Finanzen zu stabilisieren. 
 

Es wird die Frage aus der Runde (Philipp Engeler) gestellt, was die Gründe sind, dass wir nicht an den Alge Alp gehen. Michi nennt 

neben der finanziellen Situation aus sportlicher Perspektive die terminlichen Gründe (ursprünglich Arge Alp auf gleiches Datum 
wie SVM NLA, NLB NLC und PL angesetzt) und dass die letzten Jahre Kaderathletinnen und -athleten vermehrt ferngeblieben sind, 
es ist ebenfalls schwierig Trainer (NLZ-Trainer sollten gemäss Vereinbarungen zur Verfügung stehen) zu finden. Zudem weilt Alex 
Gschwend als verantwortlicher sportlicher Leiter im September 2023 im Ausland. Auch 2024 und 2025 fällt der Termin 
voraussichtlich wieder mit den SVM oder der U16/U18/U20 und U23-SM zusammen, was ebenfalls schlechte Vorzeichen sind. Der 
Vorstand ist daran, eine Terminverschiebung zu initialisieren (Ausgang ungewiss). 
David Kalberer vom Sportamt St. Gallen meldet sich zu Wort, es ist ein Anliegen vom Kanton St. Gallen, dass eine regelmässige 
Teilnahme stattfindet, versteht aber die Umstände. Aktuell ist das Reglement so, dass es festgelegt ist, dass der Arge Alp in der 2. 
Hälfte September stattfinden muss, es sind also 2 Wochenenden zur Auswahl. In der Regel alle 10 Jahre muss der Kanton SG den 
Wettkampf austragen, in dem Sinn ist es wichtig, dass spätestens 2024 wieder eine Delegation gestellt werden kann, und 2025 bei 
Austragung im eigenen Kanton/Verbandsgebiet ebenfalls teilnimmt.  
 
Manuel Märklin vom LC Brühl bittet Marianne um eine Aufschlüsselung im Budget bei den grossen Ausgabeposten im Nachwuchs- 
und Leistungssportbereich. Marianne nennt die einzelnen Posten, aus dem Leistungssportbereich sind das Kosten vom NLZ 
Ostschweiz für das Kader. Im Nachwuchsbereich sind das Kosten für das Nachwuchslager in Tenero, Nachwuchsweekend und 
Stützpunkttrainings. 
 
 

9. Tätigkeitsprogramm 2023 
 
Michi erläutert das Wettkampfprogramm mit den Verbandsmeisterschaften und Kantonalfinals der Nachwuchsprojekte aller 
Kantone im Verbandsgebiet. Das Meeting Meilen als bisheriges B-Meeting im aktuellen OZB-Gebiet wurde als A-Meeting zum World 
Athletics Continental Tour Challenger Meeting aufgestuft und bietet unseren Leistungsathletinnen und -athleten die Möglichkeit, 
ohne lange Anreise in guten Feldern zu starten und zusätzliche Punkte für das World Ranking zu sammeln.  
 
Michi macht einen Aufruf, dass der LC Schaan für die Austragung der OZB-Championships zusammen mit den Liechtensteinischen 
Landesmeisterschaften 2023 Helferinnen und Helfer aus dem Rheintal sucht, dies für die Disziplinen, welche sie bei ihren 
Landesmeisterschaften nicht anbieten würden.  
Als Novum nennt Michi den Stützpunktrainingstag in Filzbach vom 8. Juli, ein Zusammenzug aller Stützpunkte, erweitert mit den 
Athletinnen und Athleten vom Kantonewettkampfteam als Abschlusstraining. 
  
 

10. Vergabe der Verbandsanlässe 2024 und Arge Alp Länderkampf 2025 
 
Ostschweiz Athletics hat folgende Bewerbung für 2024 erhalten: 

• Ostschweiz Athletics Einkampfmeisterschaften (U12/U14/U16) vom TV Triesen 
Die Versammlung gibt dem TV Triesen in Abwesenheit den Zuschlag 

• Ostschweiz Athletics Mehrkampfmeisterschaften (U12/U14/U16) von der LGB Bodensee Interessensmeldung erhalten, sie 
möchten den Wettkampf in diesem Jahr noch abwarten und dann entscheiden, ob sie sich erneut für die Durchführung 
dieses Wettkampfes im 2024 bewerben möchten (Vergabe durch den Vorstand). 
Keine weiteren Bewerbungen und somit in der Kompetenz vom Vorstand die verbleibenden Wettkämpfe im Verlauf des 
Jahres zu vergeben. 

• Visana Sprint Kantonalfinal SG vom KTV Will LA Interesse gemeldet erhalten, in welcher Form er stattfindet (evt. City 
Event) ist noch offen. 
Die Versammlung gibt dem KTV Wil LA den Zuschlag 
 

Vergleichs- und Länderkämpfe 2024 und 2025 
• Kantonevergleichskampf (U14/U16) 2024 vom LC Rapperswil-Jona eine Bewerbung erhalten, im Moment ist noch kein 6-

m-Diskusnetz vorhanden. André Gerber nimmt Stellung und informiert, dass der Verein mit erhaltendem Zuschlag eine 
Eingabe an die Stadtverwaltung machen wird, welche bereits mündlich bestätigt hat, dass sie es realisieren wird. 
Die Versammlung gibt dem LC Rapperswil Jona einstimmig den Zuschlag unter Vorbehalt dessen, dass ein solches Netz 
bis im Vorfeld zum Durchführungsdatum steht. 

• Arge Alp Länderkampf 2025 
Keine Bewerbung eingegangen. Kein spontanes Interesse aus der Versammlung, Michi bittet, dass die Mitglieder sich bei 
ihm oder Andrea melden. Der Vorstand wird kein ganzes Jahr darauf warten und davor bereits Massnahmen zur 
Vergabe treffen und anlässlich einer ausserordentlichen DV im Herbst 2023 erneut mit Nachdruck darauf eingehen. 
 

Kantonal- & Regionalfinals Nachwuchsprojekte 2024 
Bis auf den Visana Sprint Kantonalfinal St. Gallen sind keine Bewerbungen bis zur Versammlung eingegangen. Nathalie bittet, die 
Bewerbungen an sie zu senden. Die Kantonalfinals werden auch 2024 am selben Wochenende sein, sodass sie nicht mit dem 
Kantonewettkampf kollidieren.  

 
Weitere Verbandsmeisterschaften  
Es gibt Verbandsmeisterschaften, die in bestehender Form nicht mehr stattfinden können. Die Crossmeisterschaften haben in den 
letzten Jahren mit immer weniger Teilnehmerinnen und Teilnehmer stattgefunden. Alternierend war der TV Eschen Mauren oder 
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die LGB Benken Veranstalter, für 2024 hat die LGB Benken entschieden, keinen Cross-Lauf durchzuführen. Auch Rückmeldungen 
von Athletinnen und Athleten anlässlich einer Umfrage und Vereinsvertreter liessen uns die Crossmeisterschaften überdenken. Ein 
Update zum Thema wird im Hinblick auf eine ausserordentliche DV im Herbst 2023 vorbereitet.  

 
Ab 2024 werden auch keine OZB-Staffelmeisterschaften mehr durchgeführt, das hat unterschiedliche Gründe; Teilnehmerzahlen, 
und OZB-Konstrukt gibt es ab 2024 nicht mehr wie es nun 6 Jahre der Fall war. Was zur Folge hat, dass im Leistungssportbereich 
in diesem Format keine Wettkämpfe mehr geben wird. Betrifft die U18+ Athleten, der Wettkampf ist dieses Jahr zum ersten, aber 
auch letzten Mal als World Ranking Competition angemeldet. 
 
Michi informiert wie intensiv sich der Vorstand mit der Wettkampfstrategie beschäftigt hat, die Wünsche der Athletinnen und 
Athleten und die Durchführungsmöglichkeiten bzw. -bereitschaften der Vereine gehen sehr auseinander. 
 
 

11. Ehrungen, Auszeichnungen und Verdankungen 
 
Michi ehrt Selina Rutz-Büchel zu ihrem Karriereende und lässt ihre erfolgreiche Karriere mit einem Film passieren. Als Geschenk 
überreicht Michi eine schöne Pflanze in den Garten. 
 
Michi schlägt die Wahl von einem neuen Ehrenmitglied vor, es ist Christian «Gutsi» Gutgsell. 
Selina Rutz-Büchel ehrt Gutsi als ehemaligen Physio und schenkt ihm einen Gutschein für das Kletterzentrum in St. Gallen. 
Die Versammlung bestätigt die Wahl zum Ehrenmitglied mit einem grossen Applaus. 
 
Michi ehrt in Abwesenheit von Alex Gschwend die Sportlerinnen und Sportler welche einen Verbandsrekord geknackt haben. Mit 
einem weiteren Film sehen wir sie alle aufgeführt und erfahren, wen der Vorstand für die Leistungen im Jahr 2023 zur Sportlerin, 
dem Sportler und der Nachwuchsathletin oder Nachwuchsathlet gewählt hat. Alle Athletinnen und Athleten erhalten ein Präsent.  
 
Die Wanderpokale gehen in diesem Jahr an: 

• Sportlerin des Jahres, Miryam Mazenauer, Michi nennt ihre Leistungen im Jahr 2022, und hebt auch hervor, dass sie 
regelmässig an den Kaderanlässen, Arge Alp und OZB-Wettkämpfen gestartet ist. Grosser Applaus und Übergabe des 
Pokals an Miryam.  

• Sportler des Jahres, Simon Ehammer, er war 2022 sehr erfolgreich, alle seine Leistungen zu nennen sprengt den 
Rahmen, aber chronologisch aufgeführt sind sie in der Präsentation aufgelistet. 

• Als beste Nachwuchssportlerin wird Lia Thalmann geehrt, Michi nennt ihre Leistungen im Jahr 2022 und übergibt 
ebenfalls einen Wanderpokal und Präsent. Auch Lia nahm regelmässig an den Kaderanlässen, Arge Alp und OZB-
Wettkämpfen teil.  
 

• Einen Geschenkskorb mit Powerfood von Sponser übereicht Michi allen Athletinnen und Athleten für ihre Top Leistungen 
und Rekorde, wer gleich mehrere Rekorde geknackt hat, erhält zusätzlich ein Recovery-Kissen von Blackroll.  
 
Es sind dies: 
Jenice Koller, TV Teufen im Speerwurf wU18 (600g+500g) und Siebenkampf wU18, abwesend 
Simon Ehammer, TV Teufen im Zehnkampf Männer+mU23 und  -Rekord / Weitsprung Männer+mU23 und  -Rekord, 100m 
mU23, Stab Männer+mU23, abwesend 
Daniel Löhrer, STV Oberriet-Eichenwies über 100m Männer, abwesend 
Nico Kalberer, LC Brühl über 2000m mU16 
Sanna Balsa, LC Brühl im Hammerwurf mU23+Männer 
Lia Thalmann, KTV Wil über 100m+200m wU18+wU20 
Manuel Gerber, LAG Gossau über 150m Männer+mU23+mU20, mU18  -Allzeit-Bestleistung und 200m mU18 
Dominic Lokinyomo Lobalu, LC Brühl Leichtathletik über 1500m, 3000m, 5000m, 10000m und Halbmarathon Männer 
LC Rapperswil-Jona 4x100m Staffel wU18 
LG Rheintal 3x600m Staffel mU16 
LG Rheintal 3x600m Staffel wU16 
 
 

12. Anträge 
 
Es sind keine Anträge eingegangen.  
 
Michi informiert über die Aufnahme von 2 neuen Vereinsmitglieder; TV Bad Ragaz und TG OST, die Versammlung stimmt der 
Aufnahme einstimmig zu.  
 
 

13. Verschiedenes und Umfrage 
 
Michi kündigt für den Herbst eine ausserordentliche Delegiertenversammlung an, wo über die Statutenrevision abgestimmt 
werden muss, Informationen zur Umstrukturierung vom NLZ Ostschweiz, allfällige Mitgliederbeitragserhöhung und Vergabe Arge 
Alp 2025.  
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Markus Lehmann und Karin Schnüriger sind von Swiss Athletics ist als Gast aus Bern angereist. Markus Lehmann bedankt sich bei 
allen für die geleistete Arbeit und für den Einsatz, damit die Leichtathletik in der Schweiz lebt, und gratuliert den Athletinnen und 
Athleten zu den hervorragenden Leistungen aus der Ostschweiz. Markus Lehmann informiert mit einer Folie über 3 wichtige 
Säulen, und geht auf eine besonders ein, «ehrlich und direkt», damit wir weiterkommen. Er bitte alle sich ihm mitzuteilen, wenn 
Inputs sind und wenn der Schuh drückt. Markus Lehmann geht auch auf die Ethik-Statuten ein und bittet alle Vereine, diese in den 
Richtlinien zu verankern, es soll per 1.1.2024 in Kraft treten. Mit einem Rückblick auf 2022 schliesst er ab und wünscht allen ein 
erfolgreiches Jahr. 
Zum Thema Covid-19-Revitalisierung erklärt Markus Lehmann, dass Swiss Athletik 15 Projekte lanciert und zeitgerecht per Ende 
Oktober 2022 an Swiss Olympic eingegeben hat, in der Hoffnung innert 2 Monaten den Entscheid zu erhalten. In der 
Rechnungsprüfung 2021 gab es Fragen von der Revisionsgesellschaft. Die Kulanz war in der Krise sehr gross, 2021 hatte man nun 
Zeit zur Überprüfung und die Fälle anders angeschaut und der Bund sieht Unsicherheiten zwischen Bund und Swiss Olympic, 
welche Kriterien gelten. Das Projekt steht still und es ist frustrierend, denn alle Verbände haben rasch gearbeitet und nun steht es 
still, weil man sich auf der rechtlichen Ebene noch nicht geeinigt hat. Wir müssen abwarten.  
 
Karin Schnüriger erklärt wer sich aus der gesamten Schweiz für den Athletenrat gemeldet hat und in einer stillen Wahl für 4 Jahre 
gewählt wurde. Wer zukünftig Interesse hat, soll sich bitte melden, sie haben so die Möglichkeit, dem Zentralvorstand direkt 
Anträge zu stellen um aktiv mit zu wirken. Michi wünscht sich sehr, dass uns auch aus unserer Region eine Athletin oder ein 
Athlet inskünftig im Athletenrat Einsitz nimmt. 
 
Es gibt keine weiteren Wortmeldungen. 
 
Michi bedankt sich bei den Delegierten für das Kommen und Engagement für die Leichtathletik und freut sich, auch in Zukunft auf 
sie zählen zu können.  
 
Ende um 20:52 Uhr, nach kurzer Pause 6. Vereinsversammlung NLZ 
 
Protokoll verfasst: 8. Mai 2023, Andrea Einspieler 
 
 
Michael Sutter Andrea Einspieler 
 

  
 
Präsident        Leiterin Geschäftsstelle 
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